CENTRAIDE C'EST...

ASSURER LESSENTIEL

Nous répondons aux besoins de base comme

se nourrir, se vétir, se loger et se déplacer pour
permettre aux personnes fragilisées de reprendre
du pouvoir sur leur vie.

Nous appuyons les familles, stimulons le
développement des tout-petits, encourageons
les jeunes a persévérer dans leurs études et leurs
réves et prévenons ainsi |'itinérance.

BRISER LISOLEMENT SOCIAL

Nous aidons les personnes ainées, immigrantes,
vivant avec un handicap ou une maladie mentale a
trouver leur place, a tisser des liens et a s'épanouir.

m BATIR DES MILIEUX DE VIE
RASSEMBLEURS

Nous dynamisons nos quartiers en encourageant
I'action bénévole et en consolidant les
compétences et le leadership des organismes qui
y évoluent.
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NOTRE MISSION

Ensemble, nous agissons sur
les inégalités sociales et luttons contre
la pauvreté et I'exclusion.

Centraide

Bas-Saint-Laurent

Ne laissons personne derriére.

Pour des questions, veuillez nous
contacter au 418 775-5555 ou par courriel
au info@centraide-bsl.com

Pour donner, visitez notre site Web:
centraide-bsl.com
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Association des personnes
handicapées
LEveil des Basques

589, rue Richard,
Trois-Pistoles, Québec, GOL 4KO

418 851-2861
eveildesbasques.org

Sa mission est de favoriser le mieux-
étre et I'épanouissement personnel des
personnesen situation de handicap.

- Accompagnement
- Promotion de |'accessibilité

- Service de transport adapté

Centre d'aide

aux proches aidants
des Basques (CAPAB)

50, rue Notre-Dame OQuest, bureau 8,
Trois-Pistoles, Québec, GOL 4K0O

418 851-4040
lecapab.com

Sa mission est d’améliorer la qualité de vie
des personnes proches aidantes grace a
une plateforme de services diversifiée et
un accompagnement personnalisé.

- Prévention
- Répit

- Groupe d'entraide

Maison de la
Famille des Basques

340, rue Jean-Rioux,
Trois-Pistoles, Québec, GOL 4KO

418 851-2662
mdfbasques.com

Sa mission est d’améliorer la qualité
de vie des familles en favorisant leur
épanouissement.

- Halte-garderie
- Accompagnement

- Services de proximité

Centre Alpha des Basques

15, rue Notre-Dame Est,
Trois-Pistoles, Québec, GOL 4KO

alphabasques.com

Sa mission est de sensibiliser la population
a la problématique de |'analphabétisme
et d'offrir des activités d'apprentissage

en frangais, en mathématique, en
informatique et de connaissances
générales.

- Ateliers d'alphabétisation
- Initiation et dépannage informatique

- Accompagnement
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