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Centraide Bas-Saint-Laurent lance sa campagne 2026  

 

Rimouski, le 17 septembre 2026 – Centraide Bas-Saint-Laurent a donné aujourd’hui le coup 

d’envoi de sa campagne annuelle 2026 au parc de la Gare, à Rimouski. Pour l’occasion, 

partenaires, organismes communautaires et membres de la communauté ont été invités à vivre 

une expérience mettant en lumière une réalité simple : nous ne partons pas tous du même point 

dans la vie. 

Santé, logement, revenus, famille, réseau de soutien : une partie de notre parcours est influencée 

par des circonstances que nous ne choisissons pas. À travers un jeu de société créé spécialement 

pour l’occasion, les personnes participantes ont été confrontées à des situations inspirées de 

réalités vécues dans la région. Certaines facilitaient leur parcours. D’autres les plaçaient devant 

un imprévu, un obstacle ou une situation sur laquelle elles avaient bien peu de contrôle. 

« Nous aimons penser que notre parcours dépend de nos choix et de nos efforts. Ils comptent, 

bien sûr. Mais nous n’avons pas tous les mêmes possibilités au départ et personne n’est à l’abri 

d’un imprévu. C’est là que l’entraide prend tout son sens : elle permet de ne pas avoir à traverser 

seul les moments plus difficiles », explique Akotchayé Lawin-Ore, directeur régional et 

développement philanthropique.  

Des représentantes et représentants d’organismes soutenus par Centraide étaient également 

présents aux différentes tables pour mettre en perspective les situations rencontrées pendant le 

jeu et témoigner des réalités qu’ils côtoient chaque jour dans le Bas-Saint-Laurent. 

À propos de Centraide Bas-Saint-Laurent 

Centraide Bas-Saint-Laurent recueille des dons afin de bâtir un avenir de qualité pour tous les 

membres de sa communauté. Pour y arriver, l’organisation appuie près de 50 organismes et projets 

communautaires qui luttent quotidiennement contre la pauvreté, l’exclusion et les inégalités 

sociales. Concrètement, 1 personne sur 5 a recours aux services offerts par les organismes et 

projets communautaires soutenus par Centraide. 
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