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RECONNAISSANCE DU 
TERRITOIRE 

Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-
Laurent reconnaît que ses actions, ses partenariats et son 
engagement communautaire prennent place sur le territoire 
ancestral non cédé de la Nation Wendat, ainsi que sur le 
territoire ancestral non cédé des Wolastoqiyik Wahsipekuk. 

Nous souhaitons exprimer notre respect envers la Nation 
Wendat et les Wolastoqiyik Wahsipekuk, peuples autoch-
tones liés à ces territoires, et souligner leur contribution 
essentielle au développement social, culturel et commu-
nautaire des régions. Reconnaître le territoire, c’est aussi 
reconnaître les réalités historiques et contemporaines vécues 
par les Premiers Peuples, ainsi que les impacts durables de 
la colonisation. 

Cette reconnaissance s’inscrit dans la mission de Centraide, 
qui vise à bâtir des communautés plus justes, inclusives et 
solidaires. Elle reflète notre volonté de contribuer aux efforts 
collectifs de vérité et de réconciliation, en favorisant l’écoute, 
l’apprentissage continu et l’établissement de relations res-
pectueuses et durables avec les Premiers Peuples. Nous 
reconnaissons que ce chemin exige humilité, responsabilité 
et engagement dans le temps. 

À travers cette démarche, Centraide Québec, Chaudière-
Appalaches et Bas-Saint-Laurent réaffirme son intention 
d’agir de manière cohérente avec ses valeurs, en soutenant 
des actions qui favorisent l’équité, la reconnaissance des 
savoirs et le respect des droits des Premières Nations, au-
jourd’hui et pour les années futures.
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LES FONDEMENTS  
DE NOTRE  
ORGANISATION
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MOT DU PRÉSIDENT ET DE LA PDG 
Ce rapport annuel vient clore une année marquante : celle du 80e anniversaire de Centraide Québec et Chaudière-Appalaches. 
Une année pour prendre le temps de regarder derrière nous, mais surtout pour mesurer tout ce que nous avons accompli 
ensemble, et ce qui nous attend encore. 

Nous ressentons une immense fierté devant la communauté qui gravite autour de Centraide. Fierté envers les organismes 
communautaires qui agissent chaque jour avec courage et expertise. Fierté envers les donateur·trice·s, bénévoles et parte-
naires qui choisissent de s’engager, souvent avec discrétion, mais toujours avec une profonde conviction. Ce sont ces gestes 
sobres, porteurs de sens, qui nous rapprochent de notre humanité et qui rendent possible un véritable changement social. 

Malgré les efforts soutenus du milieu communautaire, les besoins de Québec, de Chaudière-Appalaches et du Bas-Saint-
Laurent sont bien présents, et ils le resteront. La pauvreté, l’itinérance, l’isolement social, l’insécurité alimentaire et la détresse 
psychologique continuent de toucher un nombre croissant de personnes dans nos communautés. Dans ce contexte, la 
pertinence de Centraide demeure indéniable. Plus que jamais, notre rôle est de rassembler, de soutenir le filet social et 
d’agir là où les besoins sont les plus criants. 

Alors que nous sommes déjà à l’aube de notre 81e année d’engagement, nous avançons avec lucidité, mais aussi avec 
espoir. Parce que ce que nous construisons ensemble dépasse un anniversaire ou une campagne. C’est un mouvement 
durable, porté par la solidarité, qui transforme des vies et renforce nos communautés. 

Merci à celles et ceux qui font partie de cette grande chaîne humaine. Ensemble, nous poursuivons notre mission, avec 
fierté, pour que personne ne soit laissé derrière. 

Isabelle et Benoit 
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MISSION, VISION ET 
VALEURS EN ACTION 
Tout au long de l’année, notre mission a servi 
de fil conducteur à chacune de nos décisions et 
de nos actions. Agir sur les inégalités sociales et 
lutter contre la pauvreté et l’exclusion ne se fait 
jamais seul. Cela repose sur un écosystème vivant, 
composé d’organismes communautaires, de par-
tenaires, de donateur·trice·s, de bénévoles et de 
personnes engagées qui choisissent, ensemble, de 
faire une différence concrète sur le terrain. 

Notre vision s’est traduite par des investissements 
et des initiatives visant des changements durables, 
au-delà des réponses ponctuelles. Être un leader 
en développement philanthropique et social signi-
fie pour nous d’assumer un rôle de rassembleur, 
d’allié et de catalyseur, afin que les communautés 
disposent des ressources nécessaires pour ré-
pondre aux besoins sociaux actuels et émergents, 
sans laisser personne derrière. 

Nos valeurs ont guidé notre manière d’agir. La 
solidarité s’est exprimée dans notre capacité à 
unir les forces et à soutenir des causes parfois 
moins visibles, mais essentielles. L’empathie a 
orienté notre écoute des réalités vécues sur le 
terrain et notre façon d’aborder la complexité des 
parcours de vulnérabilité. L’intégrité a été au cœur 
de nos relations avec nos partenaires, dans un 
souci constant de transparence et de confiance. 
La collaboration a renforcé notre impact collec-
tif, et l’excellence a nourri notre volonté de nous 
améliorer, d’innover et d’agir avec rigueur. 

Ces repères ne sont pas théoriques. Ils se tra-
duisent, jour après jour, dans les gestes posés, 
les choix faits et les communautés que nous 
accompagnons. 
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NOTRE ANCRAGE : LE DON SOLIDAIRE 
Le don solidaire nous permet de soutenir un vaste réseau d’organismes communautaires qui agissent sur les inégalités et 
la pauvreté sous toutes leurs formes. Pour chaque don, nous pouvons générer un impact concret et durable sur l’ensemble 
du territoire, car nos investissements sociaux permettent de répondre à une diversité de besoins et d’enjeux, visibles et 
moins visibles. 

Cette approche reflète notre compréhension des réalités vécues par les personnes en situation de vulnérabilité, dont les 
besoins sont souvent multiples et interreliés. En misant sur le don solidaire, nous choisissons d’intervenir sur plusieurs 
fronts à la fois et de soutenir un accompagnement global. Nous mobilisons ainsi donateur·trice·s, bénévoles et organismes 
autour d’un objectif commun : renforcer nos communautés et améliorer durablement les conditions de vie, sans laisser 
personne derrière.  

Pour y arriver, nous devons amplifier la portée de chaque action de générosité, afin qu’elle vise à : 

•	 renforcer notre compréhension des enjeux sociaux ; 

•	 générer de l’engagement bénévole ou philanthropique ;  

•	 bâtir des partenariats durables avec les milieux communautaires, d’affaires et institutionnels ; 

•	 mener des campagnes philanthropiques prospères ; 

•	 investir dans les initiatives communautaires les plus porteuses. 

Ensemble, ces cinq leviers forment les piliers de notre modèle d’impact social et orienteront nos actions futures pour 
renforcer le don solidaire et l’écosystème qui le rend possible. Nous avons hâte de présenter les premiers résultats de 
cette démarche de mesure d’impact.
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FOCUS 80E – NOS  
80 ANS RECONNUS À 
L’ASSEMBLÉE NATIONALE 
Le 1er octobre, à l’Assemblée nationale, madame 
Chantal Rouleau, ministre responsable de la 
Solidarité sociale et de l’Action communautaire, 
a pris la parole pour souligner notre 80e anniver-
saire. Merci à Madame la Ministre pour ses mots 
empreints de gratitude envers notre engagement 
à lutter contre la pauvreté et l’exclusion sociale. 

Notre PDG, Isabelle Genest, et le président de 
notre conseil d’administration, Benoit Caron, ont 
eu l’honneur de représenter Centraide Québec et 
Chaudière-Appalaches lors de cette déclaration, 
mais cette reconnaissance, nous la partageons 
avec nos partenaires, nos donateur·trice·s, nos 
bénévoles et les membres de notre équipe. 

Ensemble, nous renforçons un filet social qui, 
depuis 80 ans, transforme des parcours de vie. 

Les besoins dans notre communauté n’ont jamais 
été aussi grands et cette reconnaissance nous 
rappelle à quel point notre action collective est 
essentielle.

Visionner la déclaration officielle  
de la ministre.

https://www.youtube.com/watch?v=nD2hpLSevoE&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=nD2hpLSevoE&t=4s
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PROPULSION  
DE NOS CAMPAGNES
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400 
entreprises et 
organisations 
participantes

8 ÉVÉNEMENTS
mobilisateurs organisés 

par la communauté

6 COMITÉS 
actifs et engagés, 

composés de 
centaines de 
bénévoles

23 731 244 $
en dons amassés dans  

Québec et Chaudière-Appalaches 
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80e CAMPAGNE 
DE LEVÉE DE 
FONDS POUR 
QUÉBEC ET 
CHAUDIÈRE-
APPALACHES
Pour souligner le lancement de notre 
campagne annuelle, nous avons eu le 
plaisir d’accueillir plusieurs ancien·ne·s 
coprésident·e·s de campagne, venu·e·s 
partager ce que Centraide représente à 
leurs yeux. Un moment rassembleur qui 
rappelle que Centraide, c’est bien plus 
qu’une organisation : c’est une histoire 
collective portée par une communauté 
engagée. 

Après 80 ans d’action, les besoins 
demeurent criants. Dans la région de 
Québec, plus d’une personne sur six vit 
sous le seuil de la pauvreté (Institut de la 
statistique du Québec, 2025). Plus que 
jamais, il est urgent d’agir ensemble. 
Cette campagne 2025 a été marquée 
par l’élan de générosité de milliers de 
donateur·trice·s, et par d’innombrables 
efforts déployés par nos équipes per-
manentes et bénévoles. Un montant 
historique a été récolté cette année, 
au bénéfice de toute la communauté.  

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_lancement-activity-7374185401089183744-buFr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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65 
entreprises et 
organisations 
participantes

DES  
CENTAINES

de bénévoles en 
milieu de travail

3 ÉVÉNEMENTS 
mobilisateurs organisés  

par la communauté

1 392 984 $
en dons amassés au  
Bas-Saint-Laurent 
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3 ÉVÉNEMENTS 
mobilisateurs organisés  

par la communauté

LANCEMENT 
AU BAS-SAINT-
LAURENT 
– SOUPE 
POPULAIRE
Le coup d’envoi de la campagne an-
nuelle au Bas-Saint-Laurent a été 
donné le 17 septembre au parc de 
la Gare de Rimouski, en présence de 
donateur·trice·s, d’organismes et de 
partenaires. 

Cette mobilisation a marqué le début 
d’une campagne exceptionnelle. Porté 
par un partage de soupe symbolique, 
ce lancement a souligné l’engagement 
des donateur·trice·s et leur rôle essen-
tiel dans un contexte où les besoins 
sociaux sont en forte croissance. 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-bas-saint-laurent_hier-nous-avons-donn%C3%A9-le-coup-denvoi-de-activity-7374535324112306176-TovL?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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Lorsque nous unissons nos forces, lorsque nous 
choisissons de tendre la main plutôt que de 
détourner le regard, nous pouvons réellement 
transformer les choses.

Nancy Avoine 
Associée directrice | EY

Le nombre de personnes dans le besoin 
augmente de jour en jour. Et celles qui vivaient 
déjà des difficultés en ont encore plus. En tant 
que communauté, on peut jouer un rôle pour 
éviter que le fossé continue de s’agrandir. 

Alex Brisson  
Président et chef de la direction | Norda Stelo

Mon parcours d’immigrante m’a appris à quel 
point l’ouverture à l’autre peut nous offrir des 
perspectives nouvelles et devenir une source 
précieuse d’apprentissage. Faire preuve de 
curiosité, écouter, s’intéresser aux réalités de 
quelqu’un d’autre, se mettre à sa place, ce 
sont des gestes simples, mais puissants. Parce 
que c’est souvent dans ces moments que la 
solidarité prend racine.

Britta Kröger 
Citoyenne engagée

COPRÉSIDENCE 2025

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

https://www.centraide-quebec.com/blogue/visage-centraide-alex-brisson/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/visage-centraide-britta-kroeger/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/visage-centraide-nancy-avoine/
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On voulait laisser notre trace en posant des gestes concrets, qui ont un impact 
positif dans notre communauté. 

Jessica Côté, Camille Arsenault et Sarah Couture 
Copropriétaires | Arseno 

COPRÉSIDENCE 2025

BAS-SAINT-LAURENT

https://centraide-bsl.com/blogue/visage-centraide-copresidence-2025/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/visage-centraide-alex-brisson/
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PETITS DÉJEUNERS D’IMPACT 

AVEC NANCY AVOINE ET BRITTA KRÖGER 
Tenue dans les bureaux de EY, cette rencontre a réuni nos coprésidentes de campagne, Nancy Avoine, associée chez EY, 
et Britta Kröger, citoyenne engagée, autour d’une discussion animée par Anne-Marie Boissonnault, vice-présidente au 
développement philanthropique. À travers leurs parcours et leurs valeurs, elles ont partagé leur vision de l’engagement 
et de la solidarité comme leviers pour bâtir une société plus équitable. 

AVEC ALEX BRISSON ET YVON CHAREST 
Plus de 50 personnes ont pris part à une rencontre tenue chez Norda Stelo, axée sur le renforcement de la culture philan-
thropique. Alex Brisson, président et chef de la direction de Norda Stelo, Yvon Charest, pionnier en philanthropie dans 
la région, Stéphane Villeneuve, pharmacien propriétaire et Isabelle Genest ont partagé leurs réflexions sur les tensions 
sociales actuelles et sur l’importance de l’engagement citoyen et philanthropique pour soutenir la cohésion sociale. 

VISITE DES COPRÉSIDENTES DU BAS-SAINT-LAURENT EN ORGANISME 
Le 4 novembre, une visite terrain a été effectuée chez Moisson Kamouraska et à La Traversée, en compagnie du directeur 
régional de Centraide et des coprésidentes de campagne du Bas-Saint-Laurent et copropriétaires d’Arseno, Camille 
Arsenault, directrice marketing et communications, Jessica Côté, directrice générale, et Sarah Couture, directrice des 
ventes. Cette rencontre a permis de constater concrètement l’impact des dons et d’échanger avec des équipes engagées, 
dont le travail quotidien contribue à renforcer des communautés plus solidaires et inclusives.

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%8F%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AD%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%AD-%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%A3%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AE%F0%9D%90%A7%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AB-%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%A6%F0%9D%90%A9%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%9C%F0%9D%90%AD-activity-7394837716674256896-bbbb?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%8F%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AD%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%AD-%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%A3%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AE%F0%9D%90%A7%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AB-%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%A6%F0%9D%90%A9%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%9C%F0%9D%90%AD-activity-7389754557280600066-A4N2?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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COMITÉS 
BÉNÉVOLES 

Centraide, c’est un grand mouvement 
de solidarité rendu possible grâce à la 
mobilisation de centaines de bénévoles.

Comité innovation et 
développement  

Québec et Chaudière-
Appalaches

Comité innovation et 
développement  

Bas-Saint-Laurent

Comité des dons majeurs 
Québec et Chaudière-

Appalaches

Ambassadeur·drice·s dons 
majeurs Bas-Saint-Laurent

Comité leader  
Québec et Chaudière-

Appalaches 

Comité du Cercle  
des générations  

Québec et Chaudière-
Appalaches  

+ Expert dons planifiés  
Bas-Saint-Laurent

Programme des  
Philanthropes Émergent·e·s 

Centraide (PPEC)

Comité santé  
Québec et Chaudière-

Appalaches 

https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://centraide-bsl.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://centraide-bsl.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
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COMITÉ LEADER 
Troisième édition du cocktail-bénéfice du  
Cercle des leaders

Le Cercle des leaders de Québec et Chaudière-Appalaches a rassemblé 
175 participant·e·s lors d’un événement tenu chez Les Botanistes, alliant 
gastronomie, échanges et engagement philanthropique. Portée par 
François Vaillancourt, président-fondateur chez Stad Finances, et Goran 
Doric, leader Création de valeur – Talent, culture et communication 
chez Beneva, cette initiative a permis de créer un espace convivial 
pour soutenir la mission de Centraide, notamment grâce à des encans 
solidaires. Cette mobilisation a permis d’amasser 32 600 $ au profit de 
la communauté.

COMITÉ SANTÉ
Allier santé et philanthropie

Le comité santé réunit des médecins, 
pharmacien·ne·s et dentistes qui s’en-
gagent comme ambassadeur·drice·s 
de Centraide auprès de leurs pairs. En 
faisant le lien entre santé et philanthro-
pie, ce comité contribue à promouvoir 
l’importance d’un filet social fort et 
complémentaire au réseau de soins. 

Nous tenons à souligner l’engagement 
de Rénald Bergeron, Christine Drouin, 
Bruno Godbout, Frédéric Jacques, 
Mathieu Leboeuf, Julie Lemay, Bruno 
Piedboeuf, Julie F. Thériault, Evens 
Villeneuve et Stéphane Villeneuve, 
dont l’implication renforce l’impact de 
Centraide dans la communauté.

PROGRAMME DES PHILANTHROPES 
ÉMERGEANT·E·S DE CENTRAIDE QUÉBEC ET 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 
Cohorte 7 (2025-2027) 

Le Programme des Philanthropes Émergent·e·s a organisé, le 6 juillet, une journée 
de cueillette à la Cité Agricole au profit de Centraide Québec et Chaudière-
Appalaches. Cette activité familiale et rassembleuse a permis de soutenir concrè-
tement la mission de Centraide. 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_troisi%C3%A8me-%C3%A9dition-du-cocktail-b%C3%A9n%C3%A9fice-du-activity-7393759156630925312-E5K0?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_troisi%C3%A8me-%C3%A9dition-du-cocktail-b%C3%A9n%C3%A9fice-du-activity-7393759156630925312-E5K0?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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DES DONS QUI PROPULSENT LE CHANGEMENT 
Les dons majeurs et planifiés regroupent différentes formes d’engagement philanthropique qui visent à générer un impact 
durable sur les communautés. 

CERCLE DES DONS MAJEURS 
À travers le Cercle des dons majeurs, des donateurs et donatrices choisissent de contribuer de façon significative afin de 
soutenir des changements structurants et de s’attaquer aux causes profondes de la pauvreté et de l’exclusion sociale.

En étant élevée dans une famille aimante et 
fonctionnelle, j’ai eu toutes les chances de 
réussir. Quand tu as beaucoup de chance dans la 
vie, il faut aider ceux et celles qui en ont moins. 
C’est un geste altruiste qui procure beaucoup 
de bonheur. 

Hélène Dufresne  
Fondation Dufresne et Gauthier, membre honoraire du Cercle 1945 
et donatrice majeure depuis 12 ans

DON PLANIFIÉ 
Le don planifié s’inscrit dans cette même volonté d’agir à long terme. Qu’il s’agisse d’un legs testamentaire, d’une police 
d’assurance vie ou de la création d’un fonds de dotation, cette approche permet de prolonger un engagement solidaire 
au bénéfice des générations futures et de renforcer le filet social sur une base durable. 

CERCLE DES GÉNÉRATIONS 
Le Cercle des générations rassemble des donateur·trice·s qui choisissent d’investir dans un fonds commun de dotation pour 
soutenir la lutte contre la pauvreté de façon pérenne. Par cet engagement, ils et elles contribuent à assurer la continuité 
de notre action et à renforcer durablement le filet social. 

Le Mois des générations de retour ! 

Le Mois des générations a permis de mettre en lumière 
les différents produits offerts par Centraide Québec et 
Chaudière-Appalaches en dons planifiés, notamment par 
des activités de sensibilisation et de formation destinées tant 
au grand public qu’aux professionnel·le·s de la planification 
financière, afin de promouvoir une philanthropie réfléchie 
et pérenne. 

https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-personnels/cercle-des-dons-majeurs/?_gl=1*1hlh0sx*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-personnels/cercle-des-dons-majeurs/?_gl=1*1hlh0sx*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/media/e0vcihsc/b-dm-2025-vf_web-27-10-2025.pdf?_gl=1*1wyt5u8*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-planifies/?_gl=1*oghugw*_up*MQ..*_ga*MjE1ODg0NTIyLjE3NjU0ODM3OTc.*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0ODM3OTYkbzEkZzEkdDE3NjU0ODM3OTkkajU3JGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-planifies/?_gl=1*oghugw*_up*MQ..*_ga*MjE1ODg0NTIyLjE3NjU0ODM3OTc.*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0ODM3OTYkbzEkZzEkdDE3NjU0ODM3OTkkajU3JGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-planifies/cercle-des-generations/?_gl=1*1hxpj1j*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-planifies/cercle-des-generations/?_gl=1*1hxpj1j*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
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145
TÉMOIGNAGES  

EN ENTREPRISE DANS L’ENSEMBLE 
DES RÉGIONS  

400
CAMPAGNES EN MILIEU DE TRAVAIL 

ET D’ENTREPRISES PARTENAIRES 
DANS QUÉBEC ET  

CHAUDIÈRE-APPALACHES

65
CAMPAGNES EN MILIEU DE TRAVAIL 
ET D’ENTREPRISES PARTENAIRES AU  

BAS-SAINT-LAURENT

70
EXPÉRIENCES DE BÉNÉVOLAT 
CORPORATIF (EXPÉRIENCES 

D’ENTRAIDE) DANS L’ENSEMBLE  
DES RÉGIONS

10
EXPÉRIENCES D’ENGAGEMENT 
CORPORATIF (BÉNÉVOLAT EN 

ENTREPRISES) DANS L’ENSEMBLE  
DES RÉGIONS 
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CAMPAGNES EN MILIEU 
DE TRAVAIL
Le succès de notre campagne annuelle de levée de fonds 
passe par la mobilisation de centaines d’entreprises et d’or-
ganisations partenaires qui font équipe avec nous avec l’ob-
jectif de soutenir nos communautés. 

NOS DIRECTEURS ET DIRECTRICES DE 
CAMPAGNE EN ENTREPRISE 
Les campagnes en milieu de travail reposent sur le leadership 
de nos directeur·trice·s de campagne et de leur équipe 
d’ambassadeur·drice·s engagé·e·s. Par leur mobilisation, 
leur capacité à rassembler et leur conviction profonde, ils 
et elles jouent un rôle déterminant dans l’atteinte de nos 
objectifs de campagne. 

NOS DÉLÉGUÉ·E·S EN 
DÉVELOPPEMENT PHILANTHROPIQUE 
Le programme des personnes déléguées en développement 
philanthropique permet de rapprocher les milieux d’affaires 
et communautaires autour d’une cause commune. Chaque 
automne, des partenaires engagés mettent temporairement 
des ressources à temps plein à la disposition de Centraide 
afin de renforcer la portée de la campagne annuelle. 

En 2025, nous avons pu compter sur l’apport d’Isabelle 
Boucher (Intact Assurance), de Florence Mercier-Samson 
(Telio Assurances), d’Alexandre Imbeault (Beneva), de Kim 
Fortin (Hydro-Québec) et d’Ezechiel Steeve Galbani, grâce au 
soutien de Desjardins et de la Ville de Québec. Au Bas-Saint-
Laurent, Alexandra Valentin s’est également jointe à l’équipe 
grâce à l’appui de Pêches et Océans Canada (CCMTGC). 
Leur engagement a contribué de façon tangible au succès 
de la campagne et à l’impact collectif de Centraide.

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_chaque-ann%C3%A9e-nos-partenaires-engag%C3%A9s-nous-activity-7372341505107206144-Xnnv?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_chaque-ann%C3%A9e-nos-partenaires-engag%C3%A9s-nous-activity-7372341505107206144-Xnnv?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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NOVEMBRE EN ROUGE 
En 2025, nous avons lancé Novembre en rouge, 
une initiative de mobilisation inspirée par notre 
80e anniversaire et portée par la Journée natio-
nale de la philanthropie. Tout au long du mois, la 
population était invitée à poser un geste simple 
et visible : illuminer en rouge l’extérieur de son 
domicile ou de son bâtiment en signe d’appui à 
la lutte contre la pauvreté et l’exclusion sociale. 

Par cette action symbolique, nous avons voulu 
rappeler que, dans un contexte de précarité 
grandissante, la solidarité locale a le pouvoir de 
transformer des vies. Novembre en rouge a égale-
ment pris vie sur les réseaux sociaux, où plusieurs 
ont témoigné leur engagement avec le mot-clic 
#novembreenrouge. 

Partenaires participants : 

Aéroport international Jean-Lesage de Québec, Beneva, Banque Nationale du Canada, EgR, EXFO, Fairmont Le Château 
Frontenac, Gentec, Hôtel Château Laurier Québec, iA Groupe financier, Levio, Mallette, Norda Stelo, Norton Rose Fulbright, 
Promutuel Assurance, QSL, Telio Assurances, Université TÉLUQ, Ver-Mac et Ville de Lévis. 

Derrière chaque lumière rouge, il y a un message simple : la pauvreté est bien 
réelle et on n’a pas le luxe de l’ignorer. Il est temps d’allumer la solidarité  
à grande échelle. 

Isabelle Genest 

https://www.facebook.com/share/r/1CjT1GSqc3/
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RENDEZ-VOUS PHILANTHROPIQUES 
Cet automne, des rendez-vous philanthropiques ont favorisé des échanges entre les milieux d’affaires et communautaires 
et permis de mieux saisir l’ampleur des besoins sur le terrain. Ces rencontres ont rappelé que le don solidaire est un levier 
concret pour renforcer les communautés et soutenir les personnes les plus vulnérables. 

TOURNÉES D’AUTOBUS 
Des tournées d’autobus ont été organisées à 
Québec et à Lévis afin de permettre à des do-
nateur·trice·s de plonger au cœur des réalités 
sociales du territoire. Ces trajets solidaires ont 
offert une immersion directe dans le travail d’or-
ganismes communautaires, allant de l’intervention 
de rue auprès des jeunes à l’aide alimentaire, à 
l’accompagnement scolaire, à la défense du droit 
à l’éducation et à la promotion de l’inclusion 
sociale.

DÎNER À MONTMAGNY 
Invité d’honneur : Frédéric Marier de Teknion 

Ce dîner annuel permet de se rassembler autour 
de la mission de Centraide et des enjeux de 
pauvreté et d’exclusion sociale sur le territoire 
de Montmagny, grâce à Desjardins. Les échanges 
ont mis en lumière une réalité bien présente en 
région, où la précarité touche de plus en plus de 
familles et de gens. 

La rencontre a notamment souligné le travail de 
terrain du Centre d’entraide familiale de la MRC 
de Montmagny, dont l’expertise a mené au dé-
veloppement d’initiatives en périnatalité sociale 
pour soutenir les parents en situation de vulnéra-
bilité, ainsi que l’engagement du milieu d’affaires 
local envers le mieux-être de la communauté. 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_cet-automne-a-%C3%A9t%C3%A9-marqu%C3%A9-par-des-exp%C3%A9riences-activity-7396291149587443713-DJ46?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/annemarieboissonnault_chaque-ann%C3%A9e-jai-la-chance-de-rencontrer-activity-7386351648576733184-F_Vo?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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DÎNER SOLIDAIRE EN BEAUCE 
Invitée d’honneur : Sophie Paquet de la Financière 
Banque Nationale 

Tenu chaque année à Saint-Georges grâce à monsieur 
Pierre Thabet de MIRAGE, ce dîner solidaire réunit des gens 
d’affaires de la Beauce autour de la mission de Centraide 
et du don solidaire comme levier d’impact collectif. Les 
échanges ont permis de rappeler que l’itinérance et la pau-
vreté touchent aussi les communautés de la région, dans un 
contexte de crise du logement et de hausse du coût de la vie. 

La rencontre a été marquée par le témoignage d’Émilie 
Vachon, intervenante à l’organisme Au Bercail, qui a partagé 
la réalité des personnes en situation d’itinérance à Saint-
Georges et dans les environs, soulignant l’importance de 
soutenir les organismes communautaires de première ligne. 

THÉ SOLIDAIRE DES DAMES DE CŒUR 
Le 14 novembre, des femmes d’affaires de la grande région 
de Québec et Chaudière-Appalaches se sont réunies pour un 
après-midi d’échanges, de solidarité et de réflexion autour 
du rôle essentiel que peut jouer la philanthropie dans nos 
communautés. 

Animé par Anne-Marie Boissonnault et Isabelle Genest, ce 
moment a permis aux participantes de réfléchir à une réalité 
que de nombreux organismes constatent chaque jour : la 
pauvreté n’est pas un événement isolé, mais une cascade 
de pressions qui s’additionnent et fragilisent les mêmes 
personnes. 

Au-delà d’un moment convivial autour d’un thé, ce ren-
dez-vous a illustré une conviction forte : lorsque des femmes 
se rassemblent et choisissent de répondre aux besoins de 
leur communauté, elles ont le pouvoir de transformer des 
vies. 

https://www.linkedin.com/posts/annemarieboissonnault_d%C3%AEner-solidaire-en-beauce-pour-centraide-activity-7384766929955233792-Oy9d?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_vendredi-des-femmes-daffaires-de-la-grande-activity-7396909815479865344-53Vb?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop_web&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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FOCUS 80e – QUELQUES MOMENTS HISTORIQUES  
DE CAMPAGNE 
1988 : Pour la toute première fois de notre histoire, la campagne de financement franchit le cap des 
trois millions de dollars avec un total amassé de 3 100 000 $ ! 

1996 : Pour lancer la campagne de financement, M. Pierre Genest de SSQ, président de la campagne, 
invite une centaine de bénévoles et de personnalités publiques à venir cuisiner la plus grosse soupe 
aux légumes au monde (certifiée par le livre Guinness des records). 

Découvrez d’autres jalons importants de notre histoire.

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%9F%96%F0%9D%9F%8E-%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%A7%F0%9D%90%AC-%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%A7%F0%9D%90%AD%F0%9D%90%AB%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%9E-notre-regard-activity-7351989294216929285-3K_Q?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.centraide-quebec.com/80e-anniversaire/
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NOTRE RÉPONSE 
AUX ENJEUX  
SOCIAUX 
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80 ANS  
D’IMPACT SOCIAL 

REGARDS CROISÉS SUR 
LE COMMUNAUTAIRE 
À l’occasion de notre événement 80 ans 
d’impact social : Réflexions et perspec-
tives, nous avons eu le privilège d’ac-
cueillir trois personnes profondément 
engagées dans leur communauté pour 
un panel riche de sens : 

Geneviève Quinty   
Projet Intervention Prostitution 
Québec 

Richard Bégin   
Centre aide et prévention jeunesse 

Édith Lambert   
L’Oasis de Lotbinière 

Leurs discussions avec notre PDG, 
Isabelle Genest, ont mis en lumière les 
réalités du terrain, les défis persistants 
et les transformations vécues dans leurs 
milieux au fil de leur carrière. 

Parmi les enjeux soulevés, plusieurs 
constats communs : la persistance des 
préjugés, une diminution de la tolé-
rance collective, et surtout, l’instabilité 
du financement qui épuise les équipes 
et fragilise la pérennité des services. Le 
financement à la mission est donc un 
levier essentiel pour assurer la stabilité 
et la continuité du milieu communau-
taire, un engagement que Centraide 
porte fièrement depuis 80 ans.

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%91%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%A0%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%AB%F0%9D%90%9D%F0%9D%90%AC-%F0%9D%90%9C%F0%9D%90%AB%F0%9D%90%A8%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%AC%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AC-%F0%9D%90%AC%F0%9D%90%AE%F0%9D%90%AB-%F0%9D%90%A5%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AC-activity-7340740053423321090-MvHj?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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SOUTIEN DE NOTRE FILET SOCIAL

FONDS DES ORGANISMES ASSOCIÉS 
Le Fonds des organismes associés (FOA) est le principal levier d’investissement dont s’est doté Centraide et vise la conso-
lidation et le développement d’organismes communautaires, aux missions complémentaires, sur l’ensemble du territoire. 
Le financement permet de couvrir les coûts liés au fonctionnement général : activités régulières, ressources humaines, 
locaux et espaces de travail, vie associative, action locale et autres. 

Il permet donc de soutenir la mission globale, au-delà des projets ponctuels ou temporaires. 

COMITÉ D’ANALYSE ET DE RELATIONS AVEC LES 
ORGANISMES 
Composé de plus de 80 citoyen·ne·s bénévoles sur les territoires de Québec, 
Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent, de tous les horizons et aux com-
pétences diverses et complémentaires, le comité d’analyse et de relations avec 
les organismes (CARO) joue un rôle essentiel dans le processus d’évaluation des 
demandes d’aide financière du FOA soumises par les organismes communautaires. 

Le CARO a pour mission de poser un regard éclairé et objectif sur les dossiers 
et les demandes d’aide financière, puis d’émettre des recommandations à notre 
conseil d’administration. 

Le CARO permet le maintien d’un processus rigoureux et impartial, garantissant 
ainsi que chaque don agisse de manière significative sur la pauvreté, les inégalités 
et l’exclusion sociale.

14 730 299 $  
investis au FOA de Québec et 

Chaudière-Appalaches

La liste des organismes des régions  
de Québec et Chaudière-Appalaches

889 999 $  
investis au FOA du Bas-Saint-Laurent

La liste des organismes de la  
région du Bas-Saint-Laurent

64
BÉNÉVOLES AU CARO 

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

21
BÉNÉVOLES AU CARO 

BAS-SAINT-LAURENT

Pour en savoir  
plus sur le 

bénévolat du 
CARO.

https://www.centraide-quebec.com/notre-impact/organismes-associes/?_gl=1*1wfy5iy*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://centraide-bsl.com/organismes-associes/
https://www.centraide-quebec.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/?_gl=1*1f1tlu*_up*MQ..*_ga*MTE5NzcwMDAyOS4xNzY1NDc3MDgw*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0NzcwNzgkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzgkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0NzcwNzkkbzEkZzAkdDE3NjU0NzcwNzkkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://centraide-bsl.com/a-propos/equipe-benevole-permanente/
https://www.centraide-quebec.com/sengager/faire-du-benevolat/?_gl=1*1m2xi7v*_up*MQ..*_ga*MTg2Njg4MjAzMi4xNzY1NDc4OTgz*_ga_YKFWS14GTN*czE3NjU0Nzg5ODIkbzEkZzEkdDE3NjU0NzkwNzQkajYwJGwwJGgw*_ga_S3QDVMFHMJ*czE3NjU0Nzg5ODIkbzEkZzEkdDE3NjU0NzkwNzQkajYwJGwwJGgw*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0Nzg5ODIkbzEkZzEkdDE3NjU0NzkwNzQkajYwJGwwJGgw&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
 https://www.centraide-quebec.com/sengager/faire-du-benevolat
 https://www.centraide-quebec.com/sengager/faire-du-benevolat
 https://www.centraide-quebec.com/sengager/faire-du-benevolat
 https://www.centraide-quebec.com/sengager/faire-du-benevolat
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PROJET RÉUSSITE JEUNESSE (PRJ)
Montant investi par le PRJ en 2025 : 442 000 $

Le Projet Réussite jeunesse appuie 
des organismes qui agissent auprès 
de jeunes en difficulté ou à risque, 
notamment pour favoriser la persé-
vérance scolaire, la motivation et l’es-
time de soi. Ce projet, déployé par les 
Centraide du Québec, est réalisé en 
collaboration avec la Fondation Lucie 
et André Chagnon.

Une initiative soutenue auprès de 
Forum jeunesse illustre concrètement 
l’impact de ce fonds. Une activité mu-
sicale offerte à des jeunes en situation 
de vulnérabilité a permis de renforcer 
leur motivation, leur confiance et leur 
sentiment d’appartenance. 

FONDS D’INITIATIVES DE DÉVELOPPEMENT 
COMMUNAUTAIRE (FIDC)
Montant investi par le FIDC en 2025 : 990 100 $

Le FIDC soutient des projets collectifs innovants qui répondent à des 
besoins émergents ou non comblés. Ancré dans les communautés, ce 
fonds favorise le démarrage et la consolidation d’initiatives porteuses 
de changement social, en misant sur la collaboration entre différent·e·s 
acteur·trice·s du milieu. 

Accueillie au FIDC en 2021, Touski illustre bien l’impact de ce levier. 
Cette initiative en pleine croissance, enracinée dans sa communauté, 
se démarque par son action concertée en sécurité alimentaire, son 
leadership partagé et ses partenariats solides. Son engagement citoyen 
et son plan d’action ambitieux témoignent d’une vision claire : créer 
un espace mobilisateur pour lutter durablement contre l’insécurité 
alimentaire. 

AUTRES SOUTIENS À LA COMMUNAUTÉ 
En plus de son soutien direct aux organismes communautaires, Centraide appuie différentes initiatives structurantes et 
s’engage dans des partenariats visant à améliorer l’accès aux ressources pour la population. C’est notamment le cas avec 
le service 211, une ligne d’information et de référence vers les services communautaires, publics et parapublics. Cette 
année, un soutien financier de 190 000 $ a été accordé à ce service, contribuant à mieux orienter les personnes vers l’aide 
disponible et à renforcer la capacité collective de répondre aux besoins sur le territoire.

https://qc.211.ca/fr/home
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PARTENARIAT AVEC LA NATION WENDAT
Le 3 avril 2025, Isabelle Genest et Cathie Desmarais ont eu 
l’honneur de se faire remettre une tresse de foin d’odeur et 
le livre A’kwatatia’ - le territoire de la Nation Wendat : des 
origines aux luttes contemporaines par le nouveau Grand 
Chef de la Nation Wendat, Pierre Picard. 

Cette rencontre a aussi été l’occasion de discuter de l’his-
toire et du rôle de la Nation, ainsi que des besoins de la 
communauté de Wendake. 

Entente adoptée le 1er décembre 2025 
Montant de l’entente : 35 000 $ 

MISE EN CONTEXTE 
Cette entente de partenariat s’inscrit dans la volonté com-
mune de Wendake et de Centraide d’établir une collabora-
tion afin d’atteindre un objectif partagé : améliorer les condi-
tions de vie et favoriser l’inclusion sociale des personnes en 
situation de vulnérabilité ou à risque de le devenir. 

Pour explorer les possibilités de collaboration, un comité 
réunissant trois représentant·e·s de la Direction santé et 
mieux-être et trois membres de l’équipe du développement 
social de Centraide a été formé. Trois rencontres ont eu lieu 
depuis juillet dernier. 

BESOINS CONSTATÉS DANS LA COMMUNAUTÉ 
Plusieurs personnes âgées de 65 ans et plus vivent un isolement important, que ce soit au CHSLD Akhiakahratatha’yeh ou 
à domicile. Cette situation entraîne des conséquences sur la santé physique, mentale et cognitive des aîné·e·s et limite la 
capacité de l’équipe santé et mieux-être d’intervenir en amont auprès des personnes vulnérables. 

Actuellement, les ressources financières disponibles sont insuffisantes pour offrir une programmation diversifiée qui inclut 
des sorties de groupe. 

OBJET DE L’ENTENTE 
Le besoin exprimé s’inscrit pleinement dans la mission de Centraide. Un soutien financier permettra à la Direction santé et 
mieux-être de mieux répondre à ce besoin en mettant en place des actions concrètes. L’objectif général de l’entente est 
donc de briser l’isolement des personnes aînées en leur offrant des occasions régulières de socialisation. 

Nous sommes convaincus que cette collaboration marque le début d’une ère de coopération et de soutien entre Centraide 
et la Nation Wendat, une relation basée sur la confiance et la compréhension mutuelle.

https://www.linkedin.com/pulse/vision-inspirante-de-la-nation-huronne-wendat-zdque/?trackingId=KHbi8nVs3yHfDlGnG28EiA%3D%3D
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L’ITINÉRANCE, ÇA 
USE… LES SOULIERS 

Nombre d’ensembles  
de marche distribués : 500 

Organismes partenaires : 

Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 
L’Archipel d’Entraide 
Centre aide et prévention jeunesse 
Lauberivière 
Maison Revivre
Projet Intervention Prostitution Québec 
Répit Basse-Ville 
YWCA Québec 

Au printemps 2025, une campagne spéciale de levée de fonds numérique intitulée « L’itinérance, ça use… les souliers » a 
été déployée afin de répondre à des besoins urgents liés à la santé et à la mobilité des personnes en situation d’itinérance. 
Dans un contexte de crise marquée par une augmentation de l’itinérance, cette initiative visait à offrir un soutien concret 
à des personnes qui parcourent quotidiennement de longues distances pour accéder aux services, souvent avec des 
chaussures inadéquates. 

La campagne a mobilisé la communauté et a permis de financer l’achat d’ensembles de marche comprenant des chaussures 
neuves et confortables, des chaussettes et des sandales pour les douches en hébergement d’urgence. Ces ensembles ont 
été assemblés avec l’aide de bénévoles de chez Desjardins puis distribués, en juin, à des organismes communautaires de 
Québec et de Lévis œuvrant directement auprès des personnes en situation d’itinérance. 

Merci aux organisations partenaires, Desjardins et Latulippe.

En apprendre plus sur les 
conséquences d’une mauvaise 

santé des pieds. 

JOUER LA VIDÉO

https://www.centraide-quebec.com/blogue/itinerance-soulier-merci/?_gl=1*zenssg*_up*MQ..*_ga*MTgyMzk4MDYzNy4xNzY1NDgyNzk3*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0ODI3OTYkbzEkZzEkdDE3NjU0ODI4NTMkajMkbDAkaDA.
https://www.centraide-quebec.com/blogue/quand-marcher-est-une-question-de-survie/
https://youtu.be/ab64a2zYDk8
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FONDS D’AIDE URGENTE EN ITINÉRANCE 
Un soutien d’urgence a été accordé à des organismes communautaires 
engagés auprès des personnes en situation d’itinérance grâce au Fonds 
d’aide urgente en itinérance, mis en place par le Secrétariat à l’action 
communautaire autonome et aux initiatives sociales. Ce fonds vise à 
permettre aux organismes de maintenir et d’adapter leurs actions dans 
un contexte de besoins en forte croissance. 

Dans le cadre de ce soutien provincial de 10 M $, un montant de  
1,1 M $ est confié à Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et  
Bas-Saint-Laurent afin d’être redistribué à des organismes de notre 
territoire. Ces sommes permettent de financer, sur une période de deux 
ans, des projets répondant à des besoins urgents liés à l’itinérance. 

FONDS DE LUTTE À L’ITINÉRANCE CENTRAIDE 
Centraide reconduit son fonds de lutte à l’itinérance, créé en 2024. 
Dans un contexte où l’augmentation de l’itinérance dans la région 
devient alarmante, Centraide Québec et Chaudière-Appalaches alloue 
un montant additionnel de 500 000 $ pour l’année 2025. 

Ce fonds vise à répondre rapidement aux besoins grandissants des 
personnes en situation d’itinérance ou à risque de se retrouver à la 
rue à court terme, et ce, en appuyant des organismes communautaires 
clés dans la région. 

La situation de l’itinérance dans la région connaît une augmentation 
préoccupante. Pour faire face à cette crise, Centraide croit qu’il faut 
en faire plus collectivement. L’organisation déploie un effort supplé-
mentaire pour soutenir les organismes qui sont en première ligne. 

Nous devons agir maintenant. La montée de l’itinérance exige des actions 
immédiates, et ce fonds est un levier pour nos organismes partenaires, leur 
permettant de répondre aux besoins urgents des personnes vivant la situation 
la plus extrême de pauvreté. Nous déployons cet argent rapidement, de façon 
simple et agile pour les organismes sur le terrain. 

Isabelle Genest 

https://www.centraide-quebec.com/notre-impact/investissements-sociaux/fonds-aide-urgente-itinerance-sacais/?_gl=1*1bvd045*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/notre-impact/investissements-sociaux/fonds-de-lutte-a-litinerance/?_gl=1*lqp8z0*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
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FONDS DE MISE À NIVEAU (FMN)

Montant investi par le FMN en 2025 : 598 200 $

Le Fonds de mise à niveau soutient des projets d’amélioration locative, 
de relocalisation, d’acquisition ou de remplacement d’équipements afin 
de permettre aux organismes d’offrir leurs services dans des conditions 
optimales et de mieux remplir leur mission. 

À la suite de l’incendie survenu au Service d’entraide du Patro  
Roc-Amadour, un soutien a notamment été accordé afin d’aider  
l’organisme à se remettre sur pied et à poursuivre ses services auprès 
de la communauté.

NOS DIFFÉRENTS 
LEVIERS SOCIAUX

Organisme Territoire Nature du projet accordé Montant
Alliance-Jeunesse 
Chutes-de-la-Chaudière 

Ville de Lévis  Remplacement de 23 réservoirs d’eau et d’un système d’échangeur d’air  19 000 $ 

AutonHommie   Agglomération de Québec  Remplacement d’un monte-charge  22 500 $  

Centre de prévention du 
suicide de Charlevoix 

Charlevoix-Est  Travaux d’aménagement de nouveaux locaux  30 000 $ 

Centre des Femmes de 
Charlevoix 

Charlevoix  Remplacement d’une plateforme élévatrice  18 000 $ 

Club Parentaide Beauce-
Centre 

Beauce-Centre  Acquisition d’équipements et finalisation de l’aménagement d’une nouvelle cuisine  100 000 $ 

Entraide Agapè  Agglomération de Québec  Acquisitions d’équipements de cuisine et installation d’un système de ventilation, incluant 
les travaux d’installation nécessaire (électricité, plomberie et gaz) 

107 000 $ 

Le Halo - Entraide 
communautaire  

Portneuf  Travaux d’aménagement afin d’améliorer l’accessibilité et la sécurité de l’immeuble  65 000 $ 

Maison de la famille de 
Bellechasse 

Bellechasse  Travaux liés à la fondation, remplacement de portes, de fenêtres et d’une boite électrique  10 000 $ 

Moisson Beauce  Beauce-Sartigan  Mise en place d’une chambre froide  25 000 $ 

Patro Roc-Amadour  Agglomération de Québec  Aide d’urgence au service de dépannage alimentaire à la suite d’un incendie  7 000 $ 

Le Réseau d’Entraide des 
Appalaches 

Les Appalaches  Travaux d’aménagement de nouveaux locaux (cuisine collective et bureaux) à la suite d’un 
déménagement rendu nécessaire par manque d’espace 

52 000 $ 

Service d’aide communau-
taire de Charlevoix-Est 

Charlevoix-Est  Remplacement de 3 ordinateurs  2 700 $ 

Solidarité citoyenne 
Portneuf 

Portneuf  Acquisition d’un camion réfrigéré  14 400 $ 

Touski  Agglomération de Québec  Acquisition d’un camion réfrigéré  25 600 $ 

Le Verger, centre commu-
nautaire en santé mentale 

Agglomération de Québec  Travaux d’agrandissement de l’immeuble  100 000 $ 

Total 598 200 $

https://www.centraide-quebec.com/notre-impact/investissements-sociaux/
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SOMMAIRE DES INVESTISSEMENTS PAR TERRITOIRE
Pour plus de détails sur les investissements, voir les annexes en page 56. 

Région Nombre 
d’organismes Somme des investissements

Bas-Saint-Laurent 50  1 030 999 $ 

Les Basques 4  78 500 $ 

Kamouraska 7  133 400 $ 

La Matanie 5  112 500 $ 

La Matapédia 6  180 000 $ 

La Mitis 3  97 000 $ 

Rimouski-Neigette 9  240 400 $ 

Rivière-du-Loup 5  66 500 $ 

Témiscouata 11  122 699 $ 

Québec et Chaudière-Appalaches 226  17 540 099 $ 

Agglomération de Québec 118  10 355 093 $ 

Beauce-Centre 3  350 500 $ 

Beauce-Sartigan 12  1 040 100 $ 

Bellechasse 7  474 300 $ 

Charlevoix 7  427 000 $ 

Charlevoix-Est 10  534 500 $ 

La Côte-de-Beaupré 4  240 738 $ 

La Nouvelle-Beauce 4  137 700 $ 

Les Appalaches 8  639 550 $ 

Les Etchemins 3  217 600 $ 

L'Islet 8  327 500 $ 

Lotbinière 6  354 186 $ 

Montmagny 3  129 000 $ 

Portneuf 10  692 402 $ 

Saint-Augustin-de-Desmaures 1  - $ 

Ville de Lévis 22  1 619 930 $ 

Total 276  18 571 098 $ 
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BALADO ON CAUSE SOCIAL SAISON 3 

Plus de 5 000 écoutes 

Notre balado On cause social, animé par Isabelle Genest, a franchi une nouvelle étape avec sa troisième saison. Dans ces 
nouveaux épisodes, nous avons exploré des enjeux sociaux majeurs qui touchent nos communautés, dont le recul des 
droits des femmes, les défis liés à la consommation, les inégalités économiques et la prévention de l’itinérance. 

À travers des conversations avec des expert·e·s et des acteur·trice·s engagé·e·s, On cause social enrichit la réflexion 
collective sur la pauvreté, l’exclusion et les solutions pour renforcer le tissu social.

« [la consommation] est une problématique 
de santé chronique et il y a des risques de 
rechute, comme un diabète n’est pas toujours 
bien contrôlé. » 

Anne-Frédérique Lambert-Slythe 
Médecin spécialiste en santé publique et médecine préventive 

Cliquez pour accéder au balado

https://www.centraide-quebec.com/sinformer/balado
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SONDAGE NATIONAL ANXIÉTÉ FINANCIÈRE 

Un nouveau sondage pancanadien réalisé par United Way Centraide 
Canada et Léger révèle l’impact du stress financier sur la vie quoti-
dienne des personnes vivant au Canada, affectant particulièrement 
les gens en situation de vulnérabilité. 

Dans nos régions, plusieurs organismes soutenus par Centraide, dont 
l’ACEF Appalaches-Beauce-Etchemins, l’ACEF du Grand-Portage, 
l’ACEF de la Péninsule et l’ACEF de Québec, travaillent directement 
à soulager l’anxiété financière en accompagnant les personnes dans 
la gestion de leur budget, le développement de leur autonomie et la 
reprise de contrôle sur leur situation économique. 

Mais l’ensemble des organismes associés contribuent aussi, à leur ma-
nière, à réduire le stress financier en offrant de l’aide alimentaire, du 
soutien matériel, de l’accompagnement au logement ou des formations 
pour mieux comprendre ses droits. 

Partout au Canada, alors que les problèmes d’abordabilité et l’incertitude 
économique s’aggravent, les Centraide United Way et les services communautaires 
essentiels constatent l’accroissement de la demande de soutien. Ces constats 
mettent en évidence le stress financier important que ressentent les gens au 
Canada, plus particulièrement les personnes et les familles à faible revenu. 

Dan Clement  
PDG de Centraide United Way Canada

https://www.unitedway.ca/wp-content/uploads/2025/10/FRA-Sept-Centraide-United-Ways_OmniCAN_Report.pdf
https://www.facebook.com/UnitedWayCentraide
https://www.facebook.com/UnitedWayCentraide
https://www.acef-abe.org/
https://www.acefgp.ca/index.php
https://acefpeninsule.ca/
https://acefdequebec.com/
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FOCUS 80e – VISAGES COMMUNAUTAIRES 
À l’occasion de son 80e anniversaire, Centraide a lancé une série d’entrevues de huit questions met-
tant en avant les personnes qui sont au cœur des organismes communautaires. Ces échanges offrent 
un regard différent sur leur quotidien, leur expertise et les réalités du terrain, tout en déconstruisant 
certaines perceptions. 

Cette série donne surtout la parole à des femmes et des hommes profondément engagé·e·s, dont 
l’action contribue, jour après jour, à renforcer la solidarité et à transformer les communautés. 

Visages communautaires : 

Il y a encore beaucoup de stigmates autour de 
l’assistance sociale. De réforme en réforme, il y 
a des coupures qui sont souvent alimentées par 
ces préjugés. 

Roxane Blanchet 
Cogestionnaire de l’Association de Défense  
des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud 

Personne n’est à l’abri de vivre de l’insécurité 
alimentaire. Donner au suivant quand tu as 
des avantages dans la vie, c’est important. 

Lynda Fecteau et Brigit Hamel 
Bénévoles chez Moisson Beauce 

On aura un défi collectif dans la préservation 
de notre lien social, qui s’effrite présentement. 
Et quand ce lien se fragilise, cela vient creuser 
encore davantage les inégalités sociales.

Marine Sériès 
Organisatrice communautaire au Centre intégré universitaire de 
santé et de services sociaux (CIUSSS) de la Capitale-Nationale

https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-moisson-beauce/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-org-comm-ciusss/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-adds/
https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-adds/?utm_campaign=Blogue&utm_medium=organic&I140utm_source=linkedin&utm_content=statique
https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-moisson-beauce/?_gl=1*kgq2os*_up*MQ..*_ga*MTg4NjM0NTM1OC4xNzY1NDgyMjU3*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0ODIyNTckbzEkZzAkdDE3NjU0ODIyNTckajYwJGwwJGgw
https://www.centraide-quebec.com/blogue/8-questions-org-comm-ciusss/?_gl=1*1q0gq7m*_up*MQ..*_ga*MTg4NjM0NTM1OC4xNzY1NDgyMjU3*_ga_ZVJV2N2DC0*czE3NjU0ODIyNTckbzEkZzAkdDE3NjU0ODIyNTckajYwJGwwJGgw
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UNE COMMUNAUTÉ 
EN PLEINE ACTION 
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DÉFI ENTREPRISES 
Montant amassé : 38 551 $ 

Défi Entreprises, présenté par Beneva en collaboration avec 
Rouge FM, a choisi Centraide comme cause officielle pour 
les trois prochaines années. Ce partenariat permettra de 
mobiliser de nombreuses entreprises de la région autour 
d’une activité sportive favorisant les saines habitudes de vie, 
tout en soutenant concrètement la mission de Centraide.

CONCERT DE LA MUSIQUE DU ROYAL 22E RÉGIMENT 
Montant amassé : 6 373 $ 

Les 1er et 2 décembre, le concert de Noël de la Musique du Royal 22e 
Régiment, intitulé « De glace et de feu », a offert un programme riche 
en contrastes, allant de la douceur de la magie des Fêtes à l’énergie 
des rigaudons du jour de l’An. Présenté au Palais Montcalm, au cœur 
de Québec, cet événement a permis de plonger le public dans toute 
l’intensité de la saison hivernale. 

La Musique du Royal 22e Régiment a également accompagné Annie 
Villeneuve dans l’interprétation de plusieurs classiques du temps des 
Fêtes, lors de ces concerts présentés au profit de Centraide Québec 
et Chaudière-Appalaches. 

SPECTACLE HOMMAGE CLASSIC ROCK – 3E ÉDITION 
Montant amassé : 3 508 $ 

Après plus de 10 ans d’absence, le spectacle hommage Classic Rock a fait son 
retour au Bas-Saint-Laurent, le 31 mai, à la salle Desjardins-TELUS de Rimouski. 
Cette nouvelle édition a également rendu hommage à Michel Daigle, ancien 
directeur de Centraide, à l’origine des deux premières éditions de l’événement. 

FORMAT LIBRE 
Montant amassé : 146 370 $ 

La 30e édition de l’événement Format libre, organisé par Imédia Firme 
Créative, a rassemblé des professionnel·le·s des communications et 
des médias de Québec pour célébrer la créativité d’ici, au bénéfice 
de Centraide. Grâce à une mobilisation exceptionnelle, un montant 
record de 146 370 $ a été amassé au profit des 225 organismes que 
nous soutenons dans la région. Merci à toutes les personnes qui ont 
contribué à ce succès, et félicitations aux lauréat·e·s honoré·e·s lors 
de la soirée. 

https://defientreprises.com/centraide/#:~:text=Centraide%2C%20organisme%20philanthropique%20officiel%20du,exclusion%20et%20les%20in%C3%A9galit%C3%A9s%20sociales.
https://www.facebook.com/share/p/17isnJXk6m/
https://www.linkedin.com/pulse/cest-le-mois-des-g%25C3%25A9n%25C3%25A9rations-centraide-bas-saint-laurent-qo8ge/?trackingId=jkkEHfirHZSlJNtKFdqgnA%3D%3D
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_hier-soir-la-30%E1%B5%89-%C3%A9dition-de-l%C3%A9v%C3%A9nement-activity-7397648742218366976-QWbG?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop_web&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://defientreprises.com/centraide/#:~:text=Centraide%2C%20organisme%20philanthropique%20officiel%20du,exclusion%20et%20les%20in%C3%A9galit%C3%A9s%20sociales.
https://www.facebook.com/share/p/17isnJXk6m/
https://www.linkedin.com/pulse/cest-le-mois-des-g%25C3%25A9n%25C3%25A9rations-centraide-bas-saint-laurent-qo8ge/?trackingId=jkkEHfirHZSlJNtKFdqgnA%3D%3D
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_hier-soir-la-30%E1%B5%89-%C3%A9dition-de-l%C3%A9v%C3%A9nement-activity-7397648742218366976-QWbG?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop_web&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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COURSE À L’HONNEUR DE 
CENTRAIDE 
Montant amassé : 3 300 $ 

La deuxième édition de la Course à l’honneur de Centraide, tenue 
à Amqui le 20 septembre, a rassemblé 161 personnes de tous âges. 
Cet événement a permis de vivre un moment rassembleur axé sur 
l’entraide et la solidarité, tout en mobilisant la communauté autour 
d’une cause commune. 

La tenue de cette activité a été rendue possible grâce à l’implication de 
plusieurs organismes communautaires du milieu, partenaires essentiels 
au succès de l’événement : 

•	 Centre d’Action Bénévole Vallée de La Matapédia
•	 Centre Éclosion
•	 Les Grands Amis de la Vallée
•	 Maison des familles de La Matapédia
•	 Moisson Vallée Matapédia
•	 Rayon de Partage en santé mentale 

PLONGE POUR TA MATANIE 

Montant amassé : 12 000 $ 

Le 18 octobre, des dizaines de citoyen·ne·s se sont réuni·e·s sur la plage 
du Riôtel de Matane pour braver le froid du fleuve dans le cadre du 
défi-bénéfice Plonge pour ta Matanie. 

Sous le leadership de notre ambassadrice, Vanessa Fournier Charest, 
et à l’invitation des coprésidentes de campagne, Camille Arsenault, 
Jessica Côté et Sarah Couture, plus de 70 courageuses et courageux 
de 10 équipes ont plongé pour Centraide Bas-Saint-Laurent et les 
organismes de la région. 

Crédit photos : MTN Films

https://www.facebook.com/cabmatapedia
https://www.facebook.com/centreeclosioninc
https://www.facebook.com/LesGrandsAmisdelaVallee
https://www.facebook.com/mdfmatapedia
https://www.facebook.com/moissonamqui
https://www.facebook.com/rayondepartage
https://www.linkedin.com/posts/centraide-bas-saint-laurent_plonger-dans-le-fleuve-en-signe-de-solidarit%C3%A9-activity-7349150427986243584-6gZH/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.facebook.com/share/p/1GRxE5jAoT/
https://www.facebook.com/share/p/1GRxE5jAoT/
https://www.facebook.com/share/p/1GRxE5jAoT/


Rapport à la communauté 2025 - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent – 43 

FOCUS 80E – LE DÉFI 80 KILOMÈTRES SUR STRAVA 
Nombre de participant·e·s : 102 

Nous avons lancé un club Centraide sur l’application Strava afin de rassembler la communauté autour 
du mouvement et de l’activité physique. Que ce soit à la course, à la marche, à vélo ou à la nage, la 
population était invitée à bouger ensemble, avec pour objectif de parcourir 80 km pendant le mois 
de septembre, en écho à nos 80 ans d’engagement. 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_centraide-d%C3%A9barque-sur-strava-pour-souligner-activity-7361033806948040705-HBvT/
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APPRENTISSAGES 
COLLECTIFS 
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RENDEZ-VOUS DES ORGANISMES ASSOCIÉS 

QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES 
Cette année, le Rendez-vous des organismes associés avait 
pour thème l’intelligence collective à l’ère de l’intelligence 
artificielle. Réalisé en collaboration avec le Centre St-Pierre, 
cet événement a réuni près de 80 personnes provenant de 
l’ensemble du territoire. 

Cette journée de formation et de réflexion visait à mieux 
comprendre les possibilités offertes par l’intelligence artifi-
cielle, tout en abordant les enjeux éthiques et les pratiques 
responsables adaptées au milieu communautaire. Des 
échanges et des panels ont permis d’explorer l’utilisation 
de l’IA en contexte individuel et collaboratif, dans une pers-
pective de renforcement des capacités des organismes que 
nous soutenons. 

Panélistes invités : 
•	 Christian Desîlets, professeur agrégé, département d’in-

formation et de communication, Université Laval 
•	 Jonathan Parent, accompagnateur et facilitateur en 

transformation numérique 
•	 Émile Piché, responsable de la gestion du changement, 

Réseau SOLIDARITÉ Itinérance du Québec 

BAS-SAINT-LAURENT 
Premier Forum des organismes associés 

Le premier Forum des organismes associés de Centraide 
Bas-Saint-Laurent a réuni près d’une trentaine de représen-
tant·e·s du milieu communautaire autour d’une réflexion 
collective sur le rôle de Centraide comme allié et porte-voix 
dans le développement des organismes de la région. 

Les échanges ont permis de mettre en lumière les transfor-
mations qui marquent le territoire, notamment l’évolution 
du secteur communautaire et le rôle que Centraide pourrait 
jouer dans un contexte de besoins grandissants. Ce forum a 
surtout réaffirmé l’importance de renforcer les collaborations 
et de repenser les façons de travailler ensemble afin de 
mieux répondre aux réalités du Bas-Saint-Laurent. 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_rendez-vous-des-organismes-associ%C3%A9s-lintelligence-activity-7395158617223634944-JXAH?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_rendez-vous-des-organismes-associ%C3%A9s-lintelligence-activity-7395158617223634944-JXAH?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-bas-saint-laurent_premier-forum-des-organismes-associ%C3%A9s-activity-7379945850908741632-HRFK?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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COLLABORATION AVEC LA FACULTÉ DE MÉDECINE DE 
L’UNIVERSITÉ LAVAL POUR SOUTENIR L’ENGAGEMENT 
COMMUNAUTAIRE  
Une nouvelle collaboration avec la Faculté de médecine de l’Université Laval a pour but de mieux préparer les étudiant·e·s 
en médecine de première année à leur stage en milieu communautaire. À travers ce partenariat, Centraide offre des capsules 
pédagogiques afin que les futur·e·s médecins aient une meilleure compréhension du milieu communautaire et de ses enjeux. 

Plus de 300 étudiants et étudiantes à Québec, Lévis et Rimouski bénéficient ainsi d’une préparation accrue à l’intervention 
auprès de populations en situation de vulnérabilité et d’un meilleur arrimage avec les milieux de stage. 

ACADÉMIE CENTRAIDE – 3E ÉDITION 

RÉPARER LE TISSU SOCIAL, UN GESTE À LA FOIS 
L’Académie Centraide est un espace de réflexion et de mo-
bilisation où la générosité se transforme en action concrète. 
Elle vise à outiller nos ambassadeur·drice·s bénévoles afin 
qu’ils et elles deviennent des relais d’une générosité active, 
capable de renforcer le tissu social fragilisé par la pauvreté 
et les inégalités. 

Cette édition a été marquée par les interventions d’Yvon 
Charest, qui a proposé une réflexion sur l’engagement phi-
lanthropique lorsque le cœur, la tête et l’élan d’agir sont 
alignés, de Pierre Côté, qui a présenté les constats de l’Indice 
d’Humanité pour influencer le mieux-vivre ensemble, et de 
Marc De Koninck, qui a abordé la notion d’interdépendance. 

Un panel réunissant les trois conférenciers a ensuite permis 
d’approfondir ces perspectives et d’outiller les participant·e·s 
pour solliciter leur réseau avec empathie et conviction.

Marc De Koninck – Le regard que 
l’on porte sur l’autre 

Yvon Charest – L’importance de 
l’engagement communautaire

Pierre Côté – Comment s’engager 
à des comportements plus humanistes

https://www.fmed.ulaval.ca/nouvelles/detail-dune-nouvelle/une-collaboration-avec-centraide-pour-soutenir-les-stages-dengagement-communautaire
https://www.linkedin.com/posts/annemarieboissonnault_le-bonheur-appartient-%C3%A0-ceux-qui-agissent-activity-7335486168144207872-CSOC/
https://www.youtube.com/watch?v=2nyZIYAPB1g
https://www.youtube.com/watch?v=hsy0wXjx5XQ
https://www.youtube.com/watch?v=-xEZwf8ns_I
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%91%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%A9%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%AB%F0%9D%90%9E%F0%9D%90%AB-%F0%9D%90%A5%F0%9D%90%9E-%F0%9D%90%AD%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%AC%F0%9D%90%AC%F0%9D%90%AE-%F0%9D%90%AC%F0%9D%90%A8%F0%9D%90%9C%F0%9D%90%A2%F0%9D%90%9A%F0%9D%90%A5-activity-7335666598600495106-cbl2?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo


Rapport à la communauté 2025 - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent – 47 

 DÉVELOPPER LES COMPÉTENCES ET LE LEADERSHIP 
TABLES DE CONCERTATION 
Centraide prend part à différentes tables de concertation et démarches de mobilisation qui visent à répondre aux enjeux 
sociaux complexes présents dans nos communautés. Ces espaces de travail collectif permettent de contribuer activement 
à l’analyse des besoins, à la coconstruction de solutions et à l’élaboration de réponses structurantes. 

Qu’elles soient territoriales, comme 
l’Espace de concertation territoriale en 
développement social à Lévis, ou liées 
à des enjeux spécifiques, comme le 
Comité sécurité alimentaire de Chaudière-
Appalaches, ces démarches reconnaissent 
l’expertise de Centraide. 

En collaboration avec la Ville de Québec, 
le Collectif pour l’inclusion et le dévelop-
pement social dans la Capitale-Nationale 
et le Réseau pour la sécurité alimentaire en 
Chaudière-Appalaches, nous contribuons 
à des politiques et des plans d’action en 
développement social et en lutte contre 
la pauvreté, renforçant ainsi notre rôle 
d’allié stratégique au sein des dynamiques 
régionales. 

BÉNÉVOLES D’EXPERTISE AU BAS-SAINT-LAURENT 
Le bénévolat de compétences fait officiellement son entrée 
dans la région grâce à l’arrivée de Bénévoles d’Expertise. 

Cette initiative permet aux organismes à but non lucratif de 
bénéficier gratuitement de l’accompagnement de bénévoles 
possédant des compétences professionnelles, notamment 
en gestion, gouvernance, communication et finances. 

Ce levier contribue à renforcer durablement la capacité 
d’action des organismes communautaires et s’inscrit dans 
une mobilisation régionale réunissant plusieurs partenaires 
du milieu, au service du développement et de la pérennité 
des organisations.

https://www.facebook.com/benevolesdexpertise?__cft__%5b0%5d=AZXHCIJMAveP1CSoSGPCDTaRvzW8psugUW_jHYREMjXV9XBoPfEcE52pc_kVTkr85HxhQLRCs1DbbFr5T4PTMs5IamuxR5awcF-52axAMulM6eOWUeYq7uipy9phe322m9FpdNZ-TSo6o-81TzBPfjIg1Bs2BhpLHOZ2It2EvIrKrzzOUlpHLOZcstxlpNgLkE4&__tn__=-%5dK-R
https://www.linkedin.com/posts/centraide-bas-saint-laurent_le-b%C3%A9n%C3%A9volat-de-comp%C3%A9tences-fait-officiellement-activity-7381399167471943683-1bHX?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-bas-saint-laurent_le-b%C3%A9n%C3%A9volat-de-comp%C3%A9tences-fait-officiellement-activity-7381399167471943683-1bHX?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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FOCUS 80E – DES ÉTUDIANT·E·S SOULIGNENT  
NOS 80 ANS 
Ce concours, réalisé en collaboration avec La Fabrique, invitait les étudiant·e·s en design graphique 
de l’Université Laval à proposer une illustration représentant les valeurs de Centraide, pour orner un 
sac fourre-tout (tote bag) spécial 80e. Félicitations à Juliette Levasseur, la gagnante du concours.   
Une façon créative de souligner 80 ans d’entraide ! 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_centraide-d%C3%A9barque-sur-strava-pour-souligner-activity-7361033806948040705-HBvT/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8B%F0%9D%90%84%F0%9D%90%91%F0%9D%90%93%F0%9D%90%84-%F0%9D%90%86%F0%9D%90%80%F0%9D%90%86%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%93-bas%C3%A9-sur-activity-7348712629013516289-1Bhd?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8B%F0%9D%90%84%F0%9D%90%91%F0%9D%90%93%F0%9D%90%84-%F0%9D%90%86%F0%9D%90%80%F0%9D%90%86%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%93-bas%C3%A9-sur-activity-7348712629013516289-1Bhd?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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CENTRAIDE SUR LE 
TERRAIN 



Rapport à la communauté 2025 - Centraide Québec, Chaudière-Appalaches et Bas-Saint-Laurent – 50 

MARCHE MONDIALE DES FEMMES – 18 OCTOBRE 2025 
Dans le cadre du 25e anniversaire de la Marche mondiale des femmes, nous 
avons réaffirmé notre engagement à défendre des droits durement acquis et à 
promouvoir un féminisme inclusif et accueillant. 

Tout au long de l’année, plusieurs activités de sensibilisation et de mobilisation 
ont été menées, culminant avec notre participation à la Marche mondiale des 
femmes. 

Dans un contexte où les droits des femmes demeurent fragiles et constamment 
remis en question, cette mobilisation collective a rappelé l’importance de rester 
vigilantes, solidaires et engagées pour l’égalité et la justice sociale. 

30 ANS DE LA QUÊTE 
Des membres de notre équipe ainsi que plusieurs personnes 
de la communauté se sont réunies pour célébrer les 30 ans 
du magazine de rue La Quête de L’Archipel d’Entraide. 

Ce moment de rassemblement a été marqué par des témoi-
gnages profondément émouvants de plusieurs camelots, 
qui ont su mettre en lumière toute la pertinence et l’impact 
humain du magazine dans leur parcours. 

Depuis 30 ans, Centraide est fier d’être un partenaire engagé 
du magazine La Quête. Ce lien précieux avec la communauté 
incarne notre volonté de favoriser le vivre-ensemble. 

JOURNÉE 
COMMUNAUTAIRE DE LA 
FIERTÉ DE QUÉBEC 
Nous avons participé à la journée communautaire de la Fierté 
de Québec, qui a eu lieu le 30 août. Cette présence a permis 
de souligner l’importance de sensibiliser aux réalités vécues 
par les communautés 2ELGBTQI+, souvent touchées de ma-
nière disproportionnée par les inégalités sociales. 

Notre engagement se poursuit tout au long de l’année par 
le soutien à des organismes qui accompagnent et défendent 
les droits des personnes issues de ces communautés. 

FOCUS 80E – 80 ans d’entraide | 80 chansons de solidarité
À l’occasion de notre 80e anniversaire, nous avons demandé aux membres de notre équipe quelles 
chansons leur évoquaient la solidarité, la communauté et l’entraide ! 

Pour découvrir notre liste de lecture 

https://ow.ly/kb2L50Wl3jY
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_dans-le-contexte-actuel-nous-croyons-fermement-activity-7304156504520118272-sy6i?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.facebook.com/share/p/1BaCrfPkx8/
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_dans-une-ambiance-festive-et-inclusive-centraide-activity-7369429075574169600-VtsE?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_dans-une-ambiance-festive-et-inclusive-centraide-activity-7369429075574169600-VtsE/
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_centraide-d%C3%A9barque-sur-strava-pour-souligner-activity-7361033806948040705-HBvT/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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DISTINCTIONS ET 
GRATITUDE 
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SOIRÉE RECONNAISSANCE DES DONS MAJEURS 

Pour souligner l’engagement des donateurs et donatrices majeur·e·s, près de 200 personnes se sont réunies au pavil-
lon Pierre Lassonde du Musée national des beaux-arts du Québec le 9 septembre dernier. La conférence de Sébastien  
Mc Mahon, stratège en chef et économiste senior chez iA Gestion mondiale d’actifs, a mis en lumière les enjeux écono-
miques actuels et a rappelé le rôle essentiel de la philanthropie et du milieu communautaire dans la lutte contre la pauvreté. 

Découvrez les 5 grands constats à retenir de cette conférence.  

132 810 $
AMASSÉS PAR  

LE CERCLE DES DONS MAJEURS 
BAS-SAINT-LAURENT

43
DONATEURS ET DONATRICES 

MAJEUR·E·S   
BAS-SAINT-LAURENT

6 591 501 $
AMASSÉS PAR  

LE CERCLE DES DONS MAJEURS 
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

833
DONATEURS ET DONATRICES 

MAJEUR·E·S  
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_mardi-soir-avait-lieu-l%C3%A9v%C3%A8nement-de-reconnaissance-activity-7371916562607509504-is1u?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
https://www.centraide-quebec.com/blogue/5-grands-constats-sebastien-mcmahon/
https://centraide-bsl.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-personnels/cercle-des-dons-majeurs/
https://www.centraide-quebec.com/media/e0vcihsc/b-dm-2025-vf_web-27-10-2025.pdf?_gl=1*1s5phqe*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
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SOIRÉE RECONNAISSANCE DU CERCLE 1945 

La soirée reconnaissance du Cercle 1945 s’est tenue au Salon Rose du Château Frontenac, un lieu chargé d’histoire où se 
sont dessinées, à la fin de la Seconde Guerre mondiale, des réflexions déterminantes pour l’avenir. Ce contexte symbolique 
faisait écho à la mission portée par Centraide depuis sa fondation en 1945 : transformer les conditions qui fragilisent les 
personnes et bâtir une société plus forte. 

Le Cercle 1945 rassemble des donateurs et donatrices qui contribuent annuellement à hauteur de 10 000 $ et plus, et qui 
choisissent de s’engager activement pour s’attaquer aux grands enjeux liés à la pauvreté et à l’exclusion sociale. La soirée 
a été marquée par le témoignage de Béatrice Turcotte Ouellet, fondatrice de l’organisme Le Diplôme avant la médaille, 
illustrant concrètement l’impact qu’une communauté mobilisée peut avoir sur les trajectoires de vie des jeunes. 

Le Cercle reconnaît également les membres honoraires, des donateurs et donatrices de 50 000 $ et plus, dont l’engagement 
exceptionnel contribue à renforcer durablement le filet social et à faire avancer des changements structurants au sein de 
la communauté. 

4 020 001 $
AMASSÉS PAR LE CERCLE 1945  

(Don de 10 000 $ et +)

160
DONATEURS ET DONATRICES  

DU CERCLE 1945 

21
MEMBRES HONORAIRES  

DU CERCLE 1945 

https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_la-soir%C3%A9e-des-membres-du-cercle-1945-est-activity-7401376957180829697-dIIu?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop_web&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo
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PRIX DISTINCTIFS 

PRIX MÉRITE CENTRAIDE 2025 
Créé en 1991, le Prix Mérite Centraide souligne l’apport es-
sentiel du bénévolat à l’amélioration de la qualité de vie dans 
nos communautés. Cette reconnaissance met en lumière 
des personnes dont l’engagement se distingue au sein des 
organismes et projets soutenus par Centraide. 

Lauréates 2025 : Réjeanne Bouchard 
(Association des grands brûlés F.L.A.M.) et  
Aline Carbonneau (Regroupement des proches 
aidants de Bellechasse) 

PRIX ANDRÉ-MAILHOT QUÉBEC ET 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 2025 
Attribué annuellement, ce prix rend hommage à une per-
sonne bénévole ayant contribué de façon exceptionnelle à 
l’avancement du mouvement Centraide par son altruisme, 
sa générosité et son engagement. 

Lauréate 2025 : Johanne Beauvilliers 

PRIX ROBERT BÉDARD 2025 
Ce prix rend hommage à l’engagement exceptionnel d’une 
personne qui contribue, par sa générosité et son implication, 
à renforcer le tissu social de sa communauté. Il est remis à 
un·e bénévole ou à un·e donateur·trice en dons planifiés qui 
se distingue par son impact durable et son attachement à la 
mission de Centraide.

Lauréate 2025 : la Famille Martel-Vaillancourt

PRIX BÉNÉVOLE D’EXCEPTION  
BAS-SAINT-LAURENT 2025 
Décerné depuis 2015 par le conseil d’administration, ce prix 
reconnaît un engagement bénévole exemplaire au sein d’un 
organisme associé du Bas-Saint-Laurent, en cohérence avec 
les valeurs de Centraide. 

Lauréat 2025 : Jeannot St-Onge

DISTINCTIONS 
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

GRANDS PARTENAIRES 
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

COUPS DE CŒURS 
QUÉBEC ET CHAUDIÈRE-APPALACHES

DISTINCTIONS 
BAS-SAINT-LAURENT

COUP DE CŒURS 
BAS-SAINT-LAURENT

https://www.centraide-quebec.com/sengager/honneurs-et-gratitude/?_gl=1*1hfxoxu*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/honneurs-et-gratitude/?_gl=1*1hfxoxu*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://www.centraide-quebec.com/sengager/honneurs-et-gratitude/?_gl=1*1hfxoxu*_up*MQ..&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzFk1VzCdSYOaTELiLXrYMpIb-uEx11PJ3uqET1caQoFBetrXV753NBoCgoUQAvD_BwE
https://centraide-bsl.com/sengager/honneurs-et-gratitude/
https://centraide-bsl.com/sengager/honneurs-et-gratitude/
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FOCUS 80E – 80 ANS DE MOBILISATION,  
UNE CAMPAGNE À CÉLÉBRER 
La campagne de Québec et Chaudière-Appalaches 2025 s’est conclue lors d’un événement de  
reconnaissance tenu le 19 mars 2026 au Musée national des beaux-arts du Québec, où un résultat de  
23 731 244 $ a été annoncé. En compagnie de la coprésidence de campagne et de nombreux par-
tenaires, ce moment a permis de prendre la pleine mesure de la mobilisation exceptionnelle qui a 
marqué cette année. 

Au-delà du résultat, cette soirée venait refermer un chapitre important, et reconnaitre des partenaires 
et bénévoles qui se sont distingué·e·s. Elle a donné un point d’ancrage à 80 ans d’engagement collectif 
et a rappelé que ce que nous construisons ensemble ne s’essouffle pas. La suite est déjà en marche. 

 

https://youtu.be/FXx6XVnxzpE
https://www.linkedin.com/posts/centraide-qu-bec-et-chaudi-re-appalaches_%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8B%F0%9D%90%84%F0%9D%90%91%F0%9D%90%93%F0%9D%90%84-%F0%9D%90%86%F0%9D%90%80%F0%9D%90%86%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%80%F0%9D%90%8D%F0%9D%90%93-bas%C3%A9-sur-activity-7348712629013516289-1Bhd?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAqUyYIB2qMY3Vb67pis4QSHZ7ALbNRv-uo


ANNEXES 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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DÉTAILS DES INVESTISSEMENTS AUX ORGANISMES  
ET AUX PROJETS COMMUNAUTAIRES

Assurer l’essentiel

Région Territoire 2025

ORGANISME

ACEF - Appalaches-Beauce-Etchemins CA Les Appalaches 136 500 $ 

ACEF du Grand-Portage BSL Rivière-du-Loup 10 000 $ 

ACEF de la Péninsule BSL La Matanie 25 000 $ 

ACEF de Québec CN
Agglomération de 

Québec 148 000 $ 

Action Chômage Québec CN
Agglomération de 

Québec 42 000 $ 

Aide alimentaire Lotbinière CA Lotbinière 86 500 $ 

Amélie et Frédérick, Service d’entraide CN
Agglomération de 

Québec 43 805 $ 

La Baratte CN
Agglomération de 

Québec 43 000 $ 

Bureau d’animation et information logement du Québec métropolitain (BAIL) CN
Agglomération de 

Québec 159 600 $ 

Carrefour d'initiatives populaires de Rivière-du-Loup BSL Rivière-du-Loup 17 000 $ 

Centre d'entraide de la région de Disraeli CA Les Appalaches 43 500 $ 

Comité Maison de chambres de Québec CN
Agglomération de 

Québec 40 000 $ 

Comptoir Le Grenier CA Ville de Lévis 59 960 $ 

Cuisine collective Beauport CN
Agglomération de 

Québec 45 000 $ 

Cuisines collectives de Cabano BSL Témiscouata 9 500 $ 

Cuisines collectives de Dégelis BSL Témiscouata 6 700 $ 

Cuisines collectives du Haut-Pays BSL Témiscouata 10 000 $ 

Espace Finances CA Ville de Lévis 172 000 $ 

L'Essentiel des Etchemins CA Les Etchemins 139 600 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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Le Filon CA Ville de Lévis 99 800 $ 

Frigos Pleins CA Bellechasse 101 350 $ 

Le GRAPE CN
Agglomération de 

Québec 81 000 $ 

La Maison de l'Espoir de Mont-Joli BSL La Mitis 25 000 $ 

Moisson Beauce CA Beauce-Sartigan 167 600 $ 

Moisson Kamouraska BSL Kamouraska 45 000 $ 

Moisson Québec CN
Agglomération de 

Québec 277 000 $ 

Moisson Vallée Matapédia BSL La Matapédia 35 000 $ 

Mouvement Action-Chômage de Charlevoix CN Charlevoix-Est 67 000 $ 

La Petite bouffe des Frontières BSL Témiscouata 2 000 $ 

Service d'aide communautaire de Charlevoix-Est CN Charlevoix-Est 89 100 $ 

INITIATIVE

Brigade d'Entraide CN
Agglomération de 

Québec 53 000 $ 

La Grande Maison Bleue CN
Agglomération de 

Québec 68 000 $ 

Programme de coupons nourriciers dans la MRC de Portneuf CN Portneuf 85 400 $ 

Répit Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec 96 700 $ 

Sécurité alimentaire Limoilou CN
Agglomération de 

Québec 38 000 $ 

Touski CN
Agglomération de 

Québec 101 000 $ 

Sous-total  2 669 615 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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Soutenir la réussite des jeunes

Région Territoire 2025

ORGANISME

L'ABC des Hauts Plateaux CA L'Islet 20 000 $ 

Acti-Familles BSL Témiscouata 25 000 $ 

Action Jeunesse Côte-Sud CA Bellechasse 35 000 $ 

L'ADOberge Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis 125 000 $ 

Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière CA Ville de Lévis 90 860 $ 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne CN La Côte-de-Beaupré 55 200 $ 

Association des Familles Monoparentales et Recomposées la Chaudière CA Beauce-Sartigan 53 500 $ 

Le Berceau CA Beauce-Sartigan 109 300 $ 

Le Carrefour Employabilité - Travail de rue - Immigration CA Bellechasse 50 000 $ 

Carrefour des enfants de Saint-Malo CN
Agglomération de 

Québec 90 000 $ 

Carrefour Familles Monoparentales CN
Agglomération de 

Québec 61 700 $ 

Carrefour des jeunes de La Pocatière BSL Kamouraska 5 000 $ 

Carrefour Les Ramilles CN Portneuf 55 000 $ 

Centre aide et prévention jeunesse CA Ville de Lévis 94 930 $ 

Centre Éclosion BSL La Matapédia 30 000 $ 

Centre Famille Haute-Ville CN
Agglomération de 

Québec 65 000 $ 

Centre des Familles Monoparentales et Recomposées de Québec CN
Agglomération de 

Québec 33 000 $ 

Centre Jacques-Cartier CN
Agglomération de 

Québec 150 500 $ 

Centre Ressources Jardin de Familles CN
Agglomération de 

Québec 44 500 $ 

Centre Solidarité Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 39 000 $ 

CERF Volant de Portneuf CN Portneuf 61 000 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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Club Parentaide Beauce-Centre CA Beauce-Centre 25 000 $ 

Le Diplôme avant la Médaille CN
Agglomération de 

Québec 132 500 $ 

Entraide Jeunesse Québec CN
Agglomération de 

Québec 84 800 $ 

Entraide-Parents CN
Agglomération de 

Québec 43 000 $ 

Forum Jeunesse CN Charlevoix 44 400 $ 

Gîte Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 80 000 $ 

Les Grands Amis du KRTB BSL Rivière-du-Loup 5 000 $ 

Les Grands Amis de la région de Matane BSL La Matanie 13 000 $ 

Les Grands Amis de Rimouski BSL Rimouski-Neigette 45 000 $ 

Les Grands Amis de la Vallée BSL La Matapédia 35 000 $ 

Grands Frères Grandes Soeurs des Appalaches CA Les Appalaches 38 250 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs de Québec CN
Agglomération de 

Québec 102 600 $ 

GRIS Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis 60 000 $ 

GRIS-Québec CN
Agglomération de 

Québec 105 000 $ 

Je raccroche BSL Rimouski-Neigette 30 000 $ 

Joujouthèque Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec 83 250 $ 

Maison de la Famille des Basques BSL Les Basques 21 000 $ 

Maison de la famille Beauce-Etchemins - La Grande Ourse CA Beauce-Sartigan 35 000 $ 

Maison de la famille de Bellechasse CA Bellechasse 29 300 $ 

Maison de la Famille Charlesbourg CN
Agglomération de 

Québec 45 500 $ 

Maison de la famille de Charlevoix CN Charlevoix-Est 38 000 $ 

Maison de la famille Chutes-Chaudière CA Ville de Lévis 36 000 $ 

Maison de la famille du Kamouraska BSL Kamouraska 25 000 $ 

Maison de la Famille de la MRC de L'Islet CA L'Islet 60 000 $ 

Maison de la Famille Nouvelle-Beauce et Centre de Pédiatrie Sociale en Communauté CA La Nouvelle-Beauce 22 500 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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Maison de la Famille de Québec CN
Agglomération de 

Québec 36 500 $ 

Maison de la Famille Rive-Sud CA Ville de Lévis 70 000 $ 

Maison de la Famille St-Ambroise CN
Agglomération de 

Québec 61 750 $ 

Maison de la Famille du Témiscouata BSL Témiscouata Association

Maison des familles de La Matapédia BSL La Matapédia 15 000 $ 

Maison des jeunes La Planke CN
Agglomération de 

Québec 30 000 $ 

Maison des jeunes La Baraque des Éboulements CN Charlevoix 25 000 $ 

Maison des jeunes Beauce-Centre CA Beauce-Centre 140 000 $ 

Maison des Jeunes de Beauce-Sartigan CA Beauce-Sartigan 100 000 $ 

Maison des jeunes Entre-Deux de Cabano BSL Témiscouata Association

Maison des jeunes l'Escapade CN
Agglomération de 

Québec 35 000 $ 

Maison des jeunes Esper-ados CN Charlevoix-Est 43 000 $ 

Maison des jeunes des Frontières du Sud CA L'Islet 38 500 $ 

Maison des Jeunes de L'Islet-Nord CA L'Islet 24 500 $ 

Maison des jeunes de Neuville CN Portneuf 20 000 $ 

Maison des jeunes de Saint-Pascal BSL Kamouraska 10 000 $ 

Maison des Jeunes L'Utopie CA La Nouvelle-Beauce 61 700 $ 

Maison Marie-Frédéric CN
Agglomération de 

Québec 114 800 $ 

Maison Richelieu Hébergement Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 125 000 $ 

Mères et monde, Centre communautaire et résidentiel par et pour jeunes mères CN
Agglomération de 

Québec 117 200 $ 

Mozaïx (L'Évasion Saint-Pie X) CN
Agglomération de 

Québec 190 000 $ 

Parentaime, Maison de la Famille des Etchemins QC Les Etchemins 25 000 $ 

Parrainage Jeunesse CA Beauce-Sartigan 21 500 $ 

Patro de Charlesbourg CN
Agglomération de 

Québec 50 000 $ 

Le Petit Répit CN
Agglomération de 

Québec 70 000 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.
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Le Pignon Bleu CN
Agglomération de 

Québec 145 000 $ 

Présence-famille Saint-Augustin CN
Agglomération de 

Québec Association

Projet Filet de L'Étape Normandie Rivière-du-Loup BSL Rivière-du-Loup Association

Projet Intervention Prostitution Québec CN
Agglomération de 

Québec 159 400 $ 

Projets Bourlamaque CN
Agglomération de 

Québec 87 700 $ 

R.A.P. Jeunesse des Laurentides CN
Agglomération de 

Québec 95 000 $ 

Re-Fa-Vie - Ressources familiales de la vieille caserne de Montmorency CN
Agglomération de 

Québec 70 000 $ 

Relevailles Québec CN
Agglomération de 

Québec 45 000 $ 

Le Réseau d'Entraide des Appalaches CA Les Appalaches 105 000 $ 

Ressources familiales Côte-de-Beaupré CN La Côte-de-Beaupré 30 300 $ 

Ressources-Naissances CA Ville de Lévis 95 500 $ 

Ressources Parents Vanier CN
Agglomération de 

Québec 37 000 $ 

S.O.S. Grossesse CN
Agglomération de 

Québec 128 500 $ 

Solidarité Familles CN
Agglomération de 

Québec 101 900 $ 

SQUAT Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec 182 900 $ 

TRAIC Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 54 000 $ 

Trajectoires 16-35 CN
Agglomération de 

Québec 103 600 $ 

TRIP Jeunesse Beauport CN
Agglomération de 

Québec 70 000 $ 

INITIATIVE

Comité pour le droit à la scolarisation CN
Agglomération de 

Québec  80 300 $ 

Sous-total  5 548 140 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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Briser l’isolement social

Région Territoire 2025

ORGANISME

Accueil-Maternité BSL Rimouski-Neigette 27 000 $ 

L'A-DROIT de Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis 69 600 $ 

Aide aux Travailleurs Accidentés CA L'Islet 62 500 $ 

Alphare CA Beauce-Sartigan 37 400 $ 

Alter Justice CN
Agglomération de 

Québec 130 500 $ 

Ancrage, Isle-aux-Coudres CN Charlevoix 40 500 $ 

L'Ancre CA Montmagny 24 000 $ 

Archipel d'Entraide CN
Agglomération de 

Québec 127 500 $ 

L'Arrimage BSL Rimouski-Neigette  Association 

Artère CN
Agglomération de 

Québec 30 500 $ 

Association ALTI CN Charlevoix 60 300 $ 

Association Bénévole Beauce-Sartigan CA Beauce-Sartigan 44 000 $ 

Association Bénévole Côte-de-Beaupré CN La Côte-de-Beaupré 21 250 $ 

Association canadienne pour la santé mentale filiale de Québec CN
Agglomération de 

Québec 100 000 $ 

Association de Défense des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud CA Ville de Lévis 80 000 $ 

Association pour la défense des droits sociaux Québec métropolitain CN
Agglomération de 

Québec 123 500 $ 

Association d’entraide communautaire La Fontaine CA La Nouvelle-Beauce 38 500 $ 

Association des grands brûlés F.L.A.M. CN
Agglomération de 

Québec 39 500 $ 

Association des personnes handicapées de la Chaudière CA Beauce-Sartigan 110 800 $ 

Association des personnes handicapées L'Éveil des Basques BSL Les Basques 25 000 $ 

Association des Personnes Handicapées du Kamouraska-Est BSL Kamouraska 4 000 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
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Association des personnes handicapées de Lotbinière CA Lotbinière 42 770 $ 

Association des Personnes Handicapées de Portneuf CN Portneuf 43 800 $ 

Association pocatoise des personnes handicapées BSL Kamouraska 4 000 $ 

Association Renaissance des Appalaches CA Les Appalaches 36 500 $ 

L'AsSortie Bellechasse (Association des personnes handicapées de Bellechasse) CA Bellechasse 73 600 $ 

L'Atelier, milieu de travail adapté pour personnes d'exception CA Ville de Lévis 36 500 $ 

Autisme Québec CN
Agglomération de 

Québec 13 500 $ 

AutonHommie CN
Agglomération de 

Québec 144 400 $ 

Auto-Psy (région de la Capitale-Nationale) CN
Agglomération de 

Québec 48 000 $ 

Au Bercail CA Beauce-Sartigan 146 000 $ 

La Bouffée d'Air du KRTB BSL Rivière-du-Loup 15 500 $ 

La Boussole, Aide aux proches d'une personne atteinte de maladie mentale CN
Agglomération de 

Québec 78 500 $ 

C-TA-C BSL Rimouski-Neigette 25 000 $ 

Café rencontre du centre-ville CN
Agglomération de 

Québec 125 000 $ 

CALACS Rive-Sud CA Ville de Lévis 12 500 $ 

Carrefour d'Action Interculturelle CN
Agglomération de 

Québec 74 800 $ 

Carrefour familial des personnes handicapées CN
Agglomération de 

Québec 95 000 $ 

Carrefour des Personnes Aînées de Lotbinière CA Lotbinière 34 916 $ 

Centre d'action bénévole du Contrefort CN
Agglomération de 

Québec 44 000 $ 

Centre d’action bénévole de Québec CN
Agglomération de 

Québec 65 000 $ 

Centre d'aide aux proches aidants des Basques BSL Les Basques 12 500 $ 

Centre Alpha des Basques BSL Les Basques Association

Centre d'alphabétisation l'Ardoise CN Portneuf 30 202 $ 

Centre alternatif en santé mentale et sociale Le Marigot BSL La Matanie 25 000 $ 

Centre la Barre du Jour CA Bellechasse 37 000 $ 
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Centre Communautaire l’Amitié CN
Agglomération de 

Québec 85 300 $ 

Centre Communautaire Pro-Santé CN Charlevoix 92 500 $ 

Centre Domrémy des Appalaches CA Les Appalaches 100 000 $ 

Centre d’entraide familiale de la MRC de Montmagny CA Montmagny 44 500 $ 

Centre Ex-Equo CA La Nouvelle-Beauce 15 000 $ 

Centre Femmes aux 3 A de Québec CN
Agglomération de 

Québec 35 500 $ 

Centre Femmes d’aujourd’hui CN
Agglomération de 

Québec 45 100 $ 

Centre-Femmes La Jardilec CA L'Islet 32 000 $ 

Centre-Femmes de Lotbinière CA Lotbinière 30 000 $ 

Centre-Femmes aux Plurielles CN Charlevoix-Est 33 400 $ 

Centre des femmes de la basse-ville CN
Agglomération de 

Québec 25 000 $ 

Centre des femmes de Charlevoix CN Charlevoix 65 000 $ 

Centre des Femmes du Ô Pays BSL Témiscouata 24 500 $ 

Centre de Jour Feu Vert CN
Agglomération de 

Québec 32 000 $ 

Centre de parrainage civique de Québec CN
Agglomération de 

Québec 140 000 $ 

Centre de prévention du suicide de Charlevoix CN Charlevoix-Est 80 000 $ 

Centre Signes d’Espoir CN
Agglomération de 

Québec 20 360 $ 

Centre Social de la Croix Blanche CN
Agglomération de 

Québec 83 500 $ 

Clinique Droit de cité CN
Agglomération de 

Québec 38 336 $ 

Comité d'appui aux travailleurs et travailleuses accidentés de la région des Appalaches CA Les Appalaches 46 000 $ 

Communautés Solidaires CN
Agglomération de 

Québec 72 000 $ 

Corporation de défense de droits sociaux de Lotbinière CA Lotbinière 100 000 $ 

Demi-Lune CN
Agglomération de 

Québec 28 000 $ 

Entraide Agapè CN
Agglomération de 

Québec 82 800 $ 

L'Entraide Pascal-Taché CA L'Islet 30 000 $ 
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Envol Charlevoix CN Charlevoix-Est 47 000 $ 

Équinoxe CN La Côte-de-Beaupré 59 288 $ 

GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) CN
Agglomération de 

Québec 20 000 $ 

Groupe Alpha Montmagny CA Montmagny 55 500 $ 

Le Halo - Entraide communautaire  CN Portneuf 74 600 $ 

Laura Lémerveil CN
Agglomération de 

Québec 99 500 $ 

Maison l’Éclaircie CN
Agglomération de 

Québec 99 300 $ 

La Maison de Marthe CN
Agglomération de 

Québec 108 500 $ 

La Maison Tournesols BSL La Mitis 25 000 $ 

La Marée CN Charlevoix-Est 28 000 $ 

MIELS-Québec CN
Agglomération de 

Québec 55 200 $ 

Le Mieux-Être des Immigrants CN
Agglomération de 

Québec 12 250 $ 

Mouvement Personnes d'Abord du Québec Métropolitain CN
Agglomération de 

Québec 86 000 $ 

Mouvement des services à la communauté du Cap-Rouge CN
Agglomération de 

Québec 15 000 $ 

Le Murmure, Groupe d'entraide CA Beauce-Centre 55 500 $ 

Les Nouveaux Sentiers de la MRC de L'Islet CA L'Islet 60 000 $ 

Nouvel Essor CA Les Etchemins 53 000 $ 

L'Oasis de Lotbinière CA Lotbinière 60 000 $ 

L'Odyssée Bleue CN
Agglomération de 

Québec 26 000 $ 

Partage au masculin CA Beauce-Sartigan 88 000 $ 

Patro Roc-Amadour CN
Agglomération de 

Québec 110 000 $ 

Pech CN
Agglomération de 

Québec 241 200 $ 

Personnes Handicapées en Action de la Rive-Sud CA Ville de Lévis 31 620 $ 

Aux Quatre Vents CA Ville de Lévis 13 500 $ 

Rayon de Partage en santé mentale BSL La Matapédia 20 000 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

RAPPORT À LA COMMUNAUTÉ

67 

Re.pers (Regroupement des personnes handicapées physiques de la région de 
Thetford)

CA Les Appalaches 31 000 $ 

Regroupement des assistées sociales et assistés sociaux du Témiscouata (RASST) BSL Témiscouata 24 999 $ 

Le Regroupement des Dynamiques de Rimouski BSL Rimouski-Neigette 10 000 $ 

Regroupement des femmes sans emploi du Nord de Québec (ROSE du Nord) CN
Agglomération de 

Québec 110 500 $ 

Regroupement pour l'intégration sociale de Charlevoix CN Charlevoix-Est 16 500 $ 

Regroupement des proches aidants de Bellechasse CA Bellechasse 46 800 $ 

Relais La Chaumine CN
Agglomération de 

Québec 120 200 $ 

Le Rempart-Centre d’hébergement et d’accueil CN
Agglomération de 

Québec 49 200 $ 

Répit-Loisirs-Autonomie BSL La Mitis 3 000 $ 

Re-Source Familles BSL Témiscouata  Association 

Ressource Espace familles CN
Agglomération de 

Québec 49 992 $ 

Santé mentale Québec - Bas-Saint-Laurent BSL Rimouski-Neigette 15 000 $ 

Service d'aide à l'adaptation des immigrant·e·s CN
Agglomération de 

Québec 62 500 $ 

Service alternatif d'intégration et de maintien en emploi - SAIME BSL Rimouski-Neigette 25 900 $ 

Service d'entraide Basse-Ville CN
Agglomération de 

Québec 173 800 $ 

Service d'entraide de Breakeyville CA Ville de Lévis 19 200 $ 

Service d'Entraide de Pintendre CA Ville de Lévis 37 200 $ 

Service d'entraide de St-Jean-Chrysostome CA Ville de Lévis 23 000 $ 

Source d'espoir Témis BSL Témiscouata 15 000 $ 

SPOT, clinique communautaire de santé et d'enseignement CN
Agglomération de 

Québec 124 000 $ 

Tel-Aide Québec CN
Agglomération de 

Québec 46 000 $ 

La Traversée BSL Kamouraska 35 400 $ 

Le Tremplin - Centre pour personnes immigrantes CA Ville de Lévis 175 000 $ 

Le Tremplin : Thérapie et réinsertion sociale BSL La Matanie 12 000 $ 

Aux Trois Mâts BSL Rimouski-Neigette 25 000 $ 
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La Véranda, Centre-Femmes CA Beauce-Sartigan 22 000 $ 

Le Verger, Centre communautaire en santé mentale CN
Agglomération de 

Québec 110 500 $ 

Violence Info CN
Agglomération de 

Québec 46 000 $ 

Viol-Secours CN
Agglomération de 

Québec 77 500 $ 

Vision d'espoir de sobriété CN Charlevoix 69 500 $ 

Vivre Grand CN
Agglomération de 

Québec 88 300 $ 

INITIATIVE

Carrefour socioprofessionnel et communautaire de la Capitale-Nationale CN
Agglomération de 

Québec  53 700 $ 

Chez nous c’est chez vous CN
Agglomération de 

Québec  80 000 $ 

Projet Ricochet CN Portneuf  75 000 $ 

Sous-total  7 258 783 $ 
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Bâtir des milieux de vie rassembleurs

Région Territoire 2025

ORGANISME

Bénévoles d'Expertise CN
Agglomération de 

Québec 147 000 $ 

Centre d'action bénévole Aide 23 CN
Agglomération de 

Québec 19 400 $ 

Centre d'action bénévole de Charlevoix CN Charlevoix-Est 59 800 $ 

Centre d'action bénévole de La Mitis BSL La Mitis 35 000 $ 

Centre d'action bénévole Vallée de La Matapédia BSL La Matapédia 37 000 $ 

Comité des citoyens et citoyennes du quartier Saint-Sauveur CN
Agglomération de 

Québec 117 000 $ 

Comité populaire Saint-Jean-Baptiste CN
Agglomération de 

Québec 74 300 $ 

Convergence action bénévole CA Ville de Lévis 52 260 $ 

La Courtepointe CN
Agglomération de 

Québec 62 500 $ 

L'Engrenage Saint-Roch CN Portneuf 96 800 $ 

La Ruche Vanier CN
Agglomération de 

Québec 173 800 $ 

INITIATIVE

Alliance Action Bénévole CN
Agglomération de 

Québec 25 000 $ 

Au Confluent CN
Agglomération de 

Québec 80 000 $ 

Quartier le 213 CN
Agglomération de 

Québec 51 500 $ 

Solidarité citoyenne Portneuf CN Portneuf 102 500 $ 

Sous-total  1 133 860 $ 
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Fonds de lutte à l’itinérance

Région Territoire 2025

ORGANISME

L'ADOberge Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis 50 000 $ 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne CN La Côte-de-Beaupré 45 000 $ 

Au Bercail CA Beauce-Sartigan 50 000 $ 

Le Carrefour Employabilité - Travail de rue - Immigration CA Bellechasse 56 250 $ 

Centre Domrémy des Appalaches CA Les Appalaches 50 000 $ 

Gîte Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 56 250 $ 

Maison des Jeunes de Beauce-Sartigan CA Beauce-Sartigan 30 000 $ 

R.A.P. Jeunesse des Laurentides CN
Agglomération de 

Québec 56 250 $ 

Le Rempart - Centre d’hébergement et d’accueil CN
Agglomération de 

Québec 50 000 $ 

TRAIC Jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 56 250 $ 

Sous-total  500 000 $ 

Fonds de mise à niveau

Région Territoire 2025

ORGANISME

Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière CA Ville de Lévis 19 000 $ 

AutonHommie CN
Agglomération de 

Québec 22 500 $ 

Centre de prévention du suicide de Charlevoix CN Charlevoix-Est 30 000 $ 

Centre des femmes de Charlevoix CN Charlevoix 18 000 $ 

Club Parentaide Beauce-Centre CA Beauce-Centre 100 000 $ 
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Entraide Agapè CN
Agglomération de 

Québec 107 000 $ 

Le Halo - Entraide communautaire CN Portneuf 65 000 $ 

Maison de la famille de Bellechasse CA Bellechasse 10 000 $ 

Moisson Beauce CA Beauce-Sartigan 25 000 $ 

Patro Roc-Amadour CN
Agglomération de 

Québec 7 000 $ 

Le Réseau d'Entraide des Appalaches CA Les Appalaches 52 000 $ 

Service d'aide communautaire de Charlevoix-Est CN Charlevoix-Est 2 700 $ 

Solidarité citoyenne Portneuf CN Portneuf 14 400 $ 

Touski CN
Agglomération de 

Québec 25 600 $ 

Le Verger, Centre communautaire en santé mentale CN
Agglomération de 

Québec 100 000 $ 

Sous-total  598 200 $ 

Projet Réussite jeunesse - Fondation Lucie et André Chagnon

Région Territoire 2025

ORGANISME

Action Jeunesse Côte-Sud CA Bellechasse 10 000 $ 

L'ADOberge Chaudière-Appalaches CA Ville de Lévis 30 000 $ 

Alternative jeunesse Mont-Sainte-Anne CN La Côte-de-Beaupré 20 000 $ 

Le Carrefour Employabilité - Travail de rue - Immigration CA Bellechasse 25 000 $ 

Carrefour des jeunes de La Pocatière BSL Kamouraska 5 000 $ 

Centre Alpha des Basques BSL Les Basques 20 000 $ 

Centre d’entraide familiale de la MRC de Montmagny CA Montmagny 5 000 $ 

Centre Jacques-Cartier CN
Agglomération de 

Québec 21 500 $ 

CERF Volant de Portneuf CN Portneuf 14 000 $ 



Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches
N.B. – Tous les investissements faits en 2025 ont été versés à partir des revenus nets de la campagne Centraide 2024. Plusieurs des organismes et projets présentés pourraient 
être associés à plus d’un champ d’action.

72 

RAPPORT À LA COMMUNAUTÉ 

Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches |  : Organisme associé à Centraide

École du milieu de Lévis CA Ville de Lévis 29 000 $ 

Fondation Ancrage jeunesse CN
Agglomération de 

Québec 25 000 $ 

Forum Jeunesse CN Charlevoix 11 800 $ 

Les Grands Amis du KRTB BSL Rivière-du-Loup 10 000 $ 

Les Grands Amis de la Vallée BSL La Matapédia 8 000 $ 

Grands Frères Grandes Sœurs de Québec CN
Agglomération de 

Québec 17 000 $ 

Le Diplôme avant la Médaille CN
Agglomération de 

Québec 25 000 $ 

Le Piolet CN
Agglomération de 

Québec 29 000 $ 

Maison de la Famille du Témiscouata BSL Témiscouata 5 000 $ 

Maison des Jeunes Beauce-Centre CA Beauce-Centre 30 000 $ 

Maison des jeunes l'Escapade CN
Agglomération de 

Québec 15 000 $ 

La Maison Tournesols BSL La Mitis 9 000 $ 

Mozaïx CN
Agglomération de 

Québec 22 000 $ 

Projet Filet de L'Étape Normandie Rivière-du-Loup BSL Rivière-du-Loup 9 000 $ 

R.A.P. Jeunesse des Laurentides CN
Agglomération de 

Québec 27 000 $ 

Ressources familiales Côte-de-Beaupré CN La Côte-de-Beaupré 9 700 $ 

Trajectoires 16-35 CN
Agglomération de 

Québec 10 000 $ 

Sous-total  442 000 $ 
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SOMMAIRE
2025

Résumé des sommes accordées et des cotisations

Montant alloué au Fonds des organismes associés 15 620 298 $ 

Montant alloué aux initiatives en développement communautaire 990 100 $ 

Montant alloué au Fonds de lutte à l'itinérance 500 000 $ 

Montant alloué au Fonds d'aide urgente en itinérance 412 500 $ 

Montant alloué à des projets ponctuels (704 $)

Sous-total 17 522 194 $ 

Partenariat

Centre d'information et de référence de la Capitale-Nationale et de la Chaudière-Appalaches 190 000 $ 

Conseil de la Nation Wendat 35 000 $ 

Forces Avenir 5 750 $ 

Projet Réussite jeunesse - Fondation Lucie et Andrée Chagnon 442 000 $ 

Réseau des délégués sociaux - Bas-Saint-Laurent 14 735 $ 

Réseau des délégués sociaux - Québec et Chaudière-Appalaches 122 788 $ 

Soutien aux organismes associés et formation (17 000 $)

Sous-total 793 273 $ 

Fonds de mise à niveau

Québec et Chaudière-Appalaches 598 200 $ 

Sous-total 598 200 $ 

Autre organisme

Autres dons désignés - Bas-Saint-Laurent 23 190 $ 

Autres dons désignés - Québec et Chaudière-Appalaches 271 336 $ 

Cotisation Centraide Canada 190 777 $ 

Subventions provenant de fonds de dotation 675 512 $ 

Sous-total 1 160 815 $ 

TOTAL  20 074 482 $ 

Régions : BSL = Bas-Saint-Laurent | CN = Capitale-Nationale | CA = Chaudière-Appalaches |  : Organisme associé à Centraide
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Conseil d’administration (administrateur·trice·s ayant siégé en 2025) 
Le conseil d’administration est composé de 17 membres, dont deux issus du Bas-Saint-Laurent.

Président 

Benoit Caron (*1) 
Retraité 
Caisse Desjardins de Lévis 

Vice-président 

Normand Gervais (1) (2)	  
Retraité 
iA Groupe financier 

Autres administrateur·trice·s

Nancy Avoine (*2) 
Associée directrice — Bureau de Québec  
EY 
Pierre-Luc Bonneville (5) 
Directeur de la gestion de l’offre et de la formation continue 
Ministère de l’Enseignement supérieur du Québec 
Emmanuelle Careau (5) 
Vice-doyenne — Vice-décanat à la responsabilité sociale 
Université Laval 
Paul Cartier (2) 
Directeur général 
KB Rail Canada 
Denis Daigle (4) 
Retraité 
Creaform 
Benjamin Garant (4) 
Président 
CyberCat 
Jessica Gauthier (1) (3) 
Avocate 
Stein Monast 
Vanessa Gouri (1) (3) 
Analyste d’affaires — Division gestion des documents administratifs 
et des archives 
Université Laval 
Caroline Housieaux (4) 
Chargée d’enseignement, formatrice et consultante 
Université Laval 
André Labbé (1) (5) 
Retraité 
RBC Banque Royale 

Marc-André Lépine (5) 
Vice-président opérations et construction 
ACERO Groupe immobilier 
Suzanne Michaud (*4) 
Vice-présidente — Assurances 
CAA-Québec 
Asri Yves Ohin (2) 
Chargé de cours 
Université du Québec à Rimouski 
Magali Parent (5) 
Consultante 
Animation et accompagnement en développement psychosocial 
Martin Robert (*3) 
Vice-président exécutif et leader — Talent, culture et communication 
Beneva 
Pascal Rochette (3) 
Directeur général 
Alcoa — Aluminerie de Deschambault 
Marine Sériès (*5) 
Organisatrice communautaire 
CIUSSS de la Capitale-Nationale 

Légende des chiffres apparaissant entre parenthèses : (1) membre du comité de gouvernance et déontologie | (2) membre du comité d’audit et finances | (3) membre du comi-
té des ressources humaines | (4) membre du comité de gestion des risques | (5) membre du comité stratégies et impact social 
(*) présidence du comité
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Développement philanthropique 
Coprésidence de la campagne de financement

Bas-Saint-Laurent 

Camille Arsenault 
Arseno 
Jessica Côté 
Arseno 
Sarah Couture 
Arseno  

Québec et Chaudière-Appalaches 

Nancy Avoine	  
EY 
Alex Brisson	  
Norda Stelo 
Britta Kröger	  
Citoyenne engagée 



N.B. – Les formes juridiques (inc., ltée, S.E.N.C.R.L., etc.) ont été retirées des noms d’entreprises et d’organismes afin d’alléger le document.
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Comité des dons majeurs
Accéder à la page du site Web : Québec et Chaudière-Appalaches | Bas-Saint-Laurent

Co-porte-paroles 

Charles-Antoine Choquette 
Codimm et Groupe Le Massif 
Renée Laflamme 
iA Groupe financier 

Exécutif

Nancy Avoine 
EY 
Martin-Olivier Boiteau 
PwC 
Jean-Guy Bouthot 
IDE-Mallette — Retraité 
Caroline Desbiens 
Cain Lamarre 
Chantal Gagné 
Mouvement Desjardins 
Benjamin Garant 
CyberCat 
Sophie Paquet 
Financière Banque Nationale — Gestion de patrimoine  

Membres

Louis Auclair 
Financière Banque Nationale — Gestion de patrimoine 
Richard Bélanger 
TEC Canada 
Chantal Buteau 
CGI — Retraitée 
Jean-François Chalifoux 
Beneva 
Dany Deschênes 
RBC Banque Royale  
François Dion 
Levio 
Gina Doucet 
Conseillère stratégique d’affaires et avocate médiatrice 
Valérie Drolet 
Réseau de transport de la Capitale 
Dave Fiset 
Promutuel Assurance 
Daniel Gagné 
Mallette 
François Giroux 
Gentec — Retraité 
Marie-Claude Houle 
EBC 

Pierre Labbé 
QScale 
Mathieu Leblanc 
McCarthy Tétreault 
Marie-Josée Mainville	  
Banque Nationale 
Dominic Picard 
QSL 
Cédric Poiré 
CGI 
Nicolas Renoux 
RBC Banque Royale  
Denis Ricard 
iA Groupe financier 
Vadim Siegel 
ABCP Architecture 
André Vézina 
EY - Retraité

La liste complète des donateur·trice·s majeur·e·s se trouve  
sur notre site Web.

https://centraide-bsl.com/sengager/participer-a-la-campagne/dons-personnels/cercle-des-dons-majeurs/
https://www.centraide-quebec.com/media/e0vcihsc/b-dm-2025-vf_web-27-10-2025.pdf
https://www.centraide-quebec.com/media/e0vcihsc/b-dm-2025-vf_web-27-10-2025.pdf
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Comité santé

Co-porte-paroles 

Rénald Bergeron	  
Université Laval — Retraité  
Evens Villeneuve	  
CIUSSS de la Capitale-Nationale — Retraité 

Membres

Christine Drouin	  
CISSS de Chaudière-Appalaches 
Julie F. Thériault	  
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Bruno Godbout 
CHU de Québec — Hôpital de l’Enfant-Jésus 
Frédéric Jacques	  
IUCPQ-UL 
Mathieu Leboeuf	  
CHU de Québec-Université Laval 
Julie Lemay	  
CHU de Québec-Université Laval 
Bruno Piedboeuf	  
Ministère de la Santé et des Services sociaux 
Stéphane Villeneuve	  
Jean Coutu 
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Comité du Cercle des générations 

Mino Adjin  
Services Financiers Mino Adjin 
Jean Bernard	  
Mallette 
Éric Brassard 
BGY — Retraité  
Élodie Brisson 
Nova Notaires 
Marie-Ève Coulombe	  
Groupe Coulombe services financiers 
Jessica Lamontagne	  
Financière Banque Nationale — Gestion de Patrimoine 
Sophie Paquet	  
Financière Banque Nationale — Gestion de Patrimoine 
Chantal Tremblay	  
Lavery Avocats 
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Comité innovation et développement 

Bas-Saint-Laurent 

Camille Arsenault 
Arseno 
Yves-Aimé Boulay 
Conseil régional FTQ Bas-Saint-Laurent —  
Gaspésie — Îles-de-la-Madeleine 
Élodie Brisson 
Nova Notaires  
Paul Cartier 
KB Rail Canada 
Jessica Côté  
Arseno 
Sarah Couture 
Arseno 
Vincent Gagnon 
Caisse Desjardins Mont-Joli–Est de La Mitis 
Jil Hardy 
Hydro-Québec 
Asri Yves Ohin 
Université du Québec à Rimouski 
Daniel Séguin 
BMO Groupe financier 
Benjamin Simard-Jean 
Université du Québec à Rimouski  

Québec et Chaudière-Appalaches 

Chef d’équipe 

Denis Daigle 
Creaform - Retraité 

Membres 

Maréva Bédard 
Les Pères Nature 
Charles Boulanger 
Moody Management 
Benoit Caron 
Caisse Desjardins de Lévis — Retraité 
Jean-François Chalifoux 
Beneva 
Caroline Côté 
Banque Nationale  
Sophie D’Amours 
Université Laval 
Alexandre D’Auteuil-Auclair 
ADN Recrutement Comptable 
Valérie Drolet 
Réseau de transport de la Capitale 
Jean-Pierre Fournier 
Fivenier 
André Gagné 
GFT Canada 

Jean-Daniel Genest 
Vallée 
Simon Girard 
Professionnel assurances et finance 
Valérie Lavoie 
Mouvement Desjardins 
Philippe Leclerc 
HDG  
Guy Lecours 
Beneva 
Karina Lehoux	  
Eklosion  
Marie-Pier Maheux 
Solertia 
Frédéric Marier 
Teknion Roy et Breton  
Louis Nadeau 
Gestion Louis Nadeau 
Jean-Luc Sansregret 
Gestion Jean-Luc Sansregret 
Pierre Thabet 
MIRAGE 
Fanny Truchon 
Creaform 
Mathieu Truchon 
BMO Groupe financier 
Sébastien Vallée 
Mouvement Desjardins
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Comité Leader 

Philippe Blanchet 
Deloitte 
Alexandre Chabot 
RBC Banque Royale 
Marie-Florence Chandonnet 
Investia Services financiers, filiale d’iA Groupe financier 
Goran Doric 
Beneva 
Nicolas Gauthier 
Financière Banque Nationale 
Charles Gervais 
iA Groupe financier 
Emilie Hunkin 
iA Groupe financier 
Catherine Michaud 
EY Parthenon 
Maxim Ouellet	  
RBC Banque Royale 
Maude Roussin 
Immeubles Félix Roussin 
Tommy Trudel 
Beneva 
François Vaillancourt 
Stad Finances 
Amélie Vidal 
Santé Québec
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Programme Philanthropes Émergents Centraide (PPEC)

Cohorte 7

Mentor·e·s 

Louis Auclair
Banque Nationale - Retraité
Sonia Drolet
iA Groupe financier

Participant·e·s

Narcisse Adjoudeme 
Université Laval 
Philippe Bourque-Labbé 
RBC Banque Royale 
Valérie Chartier 
Gecko Alliance 
Anne-Marie Crête 
Investia Services financiers 
Samuelle-Jeanne Fortier 
Cain Lamarre 
Anne-Émilie Fournier 
McCarthy Tétrault 
Léonnie Mandang 
Québec D’abord 
Daphnée Morin 
IG Gestion de patrimoine 
Jean-Simon Ratté 
Laserax 

Cohorte 8

Mentor·e·s 

Chantal Gagné 
Mouvement Desjardins 
Simon Girard 
Professionnel en assurance et en finance 

Participant·e·s

Ali Aziez 
Fasken 
Laura Blanquet 
SGE— Société Générale d’Électrotechnique 
Émilie Brun Cormier 
Coveo 
Isabelle Dallaire 
Leblanc Hurtubise Laroche Avocats 
Marie-Ève Fortier 
Mouvement Desjardins 
Thomas Gaudreault 
La Ruche 
Laura Martel 
Mouvement Desjardins 
Vickie Plamondon 
RBC Banque Royale 
Marie-Pierre Rioux-Bernier 
Beneva 
Gabriel Vézina 
Groupe Stratège 
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Délégué·e·s en développement philanthropique 
(Prêt de service ou commandite par les organisations citées)  

Bas-Saint-Laurent 

Alexandra Valentin 
Pêches et Océans Canada 

Québec et Chaudière-Appalaches 

Isabelle Boucher 
Intact Assurance 
Kim Fortin 
Hydro-Québec 
Ezechiel Galbani	  
Mouvement Desjardins et Ville de Québec 
Alexandre Imbeault 
Beneva 
Florence Mercier-Samson 
Telio Assurance 
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Les grands partenaires Québec et Chaudière-Appalaches

Visionnaires – Organisations dont la contribution, toutes 
sources confondues, s’est élevée à 1 000 000 $ et plus.

Beneva 
Campagne d’Entraide — Gouvernement du Québec 
iA Groupe financier 
Mouvement Desjardins  

Bâtisseurs - Organisations dont la contribution, toutes sources 
confondues, s’est élevée entre 500 000 $ à 1 000 000 $.

Hydro-Québec 
Université Laval 
Ville de Québec 

Mobilisateurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources confondues, s’est élevée entre 100 000 $ et 500 000 $.

Alcoa — Aluminerie de Deschambault 
Banque Nationale du Canada 
BMO Groupe financier  
CGI 
CHU de Québec-Université Laval 
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Coveo 
Creaform 
Énergie Valero  
ESSOR Assurances 
EXFO 
Fonction publique fédérale (CCMTGC)
Fondation Atura (André Couture) 
Fondation Famille Jean-Paul Lortie 
Fondation Marcelle et Jean Coutu 
Fondation SSQ 
GFT Canada
Groupe Canam 
InnovMetric Logiciels 
Intact Assurance 
La Caisse (Caisse de dépôt et placement du Québec) 
Levio 
Mallette 
McCarthy Tétrault 
METRO 
MIRAGE 
Norda Stelo 
Norton Rose Fulbright 
Previan 
Promutuel Assurance 

PwC 
QSL 
RBC 
Telio Assurance 
Ver-Mac 
Ville de Lévis 

Innovateurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources confondues, s’est élevée entre 50 000 $ et 100 000 $.

Beenox 
CAA-Québec 
Cain Lamarre 
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 
Ciena 
EBC 
EgR — Stratèges en assurance 
Ellipse Assurances 
EY 
Fasken 
Garaga 
INO 
Maibec 
Réseau de transport de la Capitale 
Stein Monast 
Teknion Roy et Breton 

Ambassadeurs - Organisations dont la contribution, toutes 
sources confondues, s’est élevée entre 20 000 $ et 50 000 $.

ABCP architecture 
Aéroport de Québec (YQB) 
Alithya 
AtkinsRéalis 
Base Camp Connect  
BCF Avocats d’affaires 
Bentley Systems 
Blanchette Vachon 
Canada Vie 
Cégep Garneau 
Cégep de Sainte-Foy 
Centre de services scolaire de la Capitale 
Centre de services scolaire des Navigateurs 
CIMA+ 
CISSS de Chaudière-Appalaches 
Communauté métropolitaine de Québec  
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Congrégation de Notre-Dame du Québec 
Costco — Lévis 
Costco — Québec 
Costco — Sainte-Foy 
Evident Canada 
Fondation Dufresne et Gauthier 
Fonds régionaux de solidarité FTQ 
Gentec 
Gentec Électro-Optique 
Germain Hôtels 
Groupe Majorat
indie 
Institut national de la recherche scientifique (INRS)  
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec 
— Université Laval 
Investissement Québec 
KPMG 
Lavery Avocats 
Lucas Meyer Cosmetics 
Novo 
Petal  
Port de Québec 
Produits Métalliques Bussières (PMB)  
Prolam 
Québec International 
Raymond Chabot Grant Thornton 
Robotiq 
Saputo 
Syntell 
Tetra Tech 
Umano Medical 
Université du Québec — Siège social 
Université TÉLUQ 
WSP
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Développement social
Comité d’analyse et de relations avec les organismes (CARO)

Bas-Saint-Laurent

Présidente

Laurence Beaudry 
Nova Notaires 

Membres du comité de coordination 

Sandra Gagnon 
CNESST 
Yanick Proulx 
Fonds de solidarité FTQ 
Sylvi Racine 
Retraitée 
Vincent Thibaudeau 
SAE Kamouraska 

Membres

Mathieu Bernier 
Fédération de l’UPA du Bas-Saint-Laurent 
Anthony Chapados 
Banque Nationale du Canada 
Marilyne Dumas 
Banque Nationale du Canada 
Elizabeth Dupont 
MRC de La Mitis 
Sylvaine Gesseaume 
Retraitée 
Viviane Haeberlé 
Retraitée 
Guy Lavoie 
Retraité 
Noah Leblanc 
Étudiant – Cégep de Rimouski 
Ghislaine Michaud 
Retraitée 
Louise Nadeau 
Retraitée 
David-William Pelletier 
Banque Nationale du Canada 
Sophia Ratté 
MRC de Rimouski-Neigette 
Richard Savard 
Retraité 
Anik St-Laurent 
Banque Nationale du Canada 
Jeannot St-Onge 
Retraité 
Hélène Sylvain 
Retraitée 

Québec et Chaudière-Appalaches 

Président

Simon Couture  
Communauté métropolitaine de Québec 

Membres du comité de coordination

Anne-Marie Audet 
Université Laval 
Solange Drouin 
Retraitée 
Danielle Gagnon 
Réseau de transport de la Capitale 
David Larochelle	  
Beneva 
Stéphanie Mireault 
PwC  

Membres

Diane Aertgeets  
Fédération québécoise des municipalités 
Noman Ahmed 
CGI 
Charles R. Amyot 
Retraité 
Guillaume Archambault Genois	  
Autorité des marchés publics 
Mélanie Audy 
Hydro-Québec 
Marwen Bdiri	  
LGS 
André Bélanger 
GFT Canada 
Serge Belley 
Retraité 
Mathieu Blanchet 
Les Productions horticoles Demers 
Odile Bonnefoy 
Creaform 
Zouhaier Bouallagui 
IUCPQ-ULaval 
Marie-Eve Boucher 
Fonction publique provinciale 
Geneviève Camiré	  
Retraitée 
Caroline Chabot 
GlaxoSmithKline 
Gilles Charron 
Retraité 
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Québec et Chaudière-Appalaches

Membres (suite)

Lyse Cloutier-Vallée	  
Retraitée 
Bénédicte Collignon 
Université Laval 
Alexandra Côté 
iA Groupe financier 
Isabelle Deschênes 
Garde côtière canadienne 
Audrey-Anne Després 
CIUSSS de la Capitale-Nationale 
Johanne Destrempe 
Bénévole 
Daphné Dion-Viens 
Le Journal de Québec 
Nicolas Doyon	  
Université Laval 
Nathalie Dubord 
Royal Lepage Blanc & Noir 
Jean-Marc Dumas 
Retraité 
Diane Duval	  
Retraitée 
Azra Dzaferovic 
Beauvais Truchon Avocats 
Claire Fund 
CIUSSS de la Capitale-Nationale  
Marie Gagnon 
CHU de Québec–Université Laval 
Geneviève Garneau 
Mouvement Desjardins 
Valérie Giroux-Doyon 
Faculté de médecine, Université Laval 
Audrey Groleau 
Université du Québec à Trois-Rivières 
Marie-lin Hamel 
Fonction publique provinciale 
Julie Imbeault 
Ville de Québec 
Pierre Issarou Ngayawanaka 
Postes Canada 
Réjeanne Lachance 
Retraitée 
Line Lagacé 
Retraitée 
Joey Langlois 
iA Groupe financier 
Véronic Lavigne 
Desjardins Assurances générales 
Myriam Leblanc 
Éconoler 
Cédric Lehoux 
Fonction publique provinciale 

Nathalie Lemieux 
Retraitée 
Tiffany Lévesque 
Québec Destination affaires 
Jacques Marleau 
Retraité  
Sarah Martin-Roy 
Université du Québec 
Françoise Mercure 
Fédération québécoise des municipalités 
Daphné Morin 
IG Gestion de Patrimoine 
Ghislaine Nadeau 
Retraitée 
Christian Pellerin 
Retraité 
Mélissa Perreault 
Autorité des marchés financiers 
Valérie Renaud 
Retraitée 
Glaphyra Elodie Révolus 
RBC Banque Royale 
Guy Richard 
Retraité 
Christian Rioux 
Protecteur du citoyen 
Claude Robitaille 
Retraité 
Sylvain Sénécal 
Retraité 
Tanya Lynn Strong 
Office de la sécurité économique des chasseurs cris 
Raphaël Touchette 
BMO Groupe financier 
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Porte-paroles
Nos porte-paroles sont des représentant·e·s d’organismes associés qui sont appelé·e·s à témoigner dans des 
événements organisés par Centraide.

Bas-Saint-Laurent

Gilles Blaquière 
Les Grands Amis de Rimouski 
Étienne Bouchard 
La Traversée 
Kathy Chénard 
Santé mentale Québec – Bas-Saint-Laurent 
Élodie Christel 
Accueil-Maternité 
Cynthia Damboise 
Centre des Femmes du Ô Pays 
Annie Desrosiers 
Source d’espoir Témis 
Candy Desrosiers 
Aux Trois Mâts 
Alexandre Duguay 
Santé mentale Québec – Bas-Saint-Laurent 
Vincent Gervais 
Santé mentale Québec – Bas-Saint-Laurent 
Kyliane Guay 
Centre d’action bénévole de La Mitis 
Roxanne Lepage 
C-TA-C 
Marja Murray 
Service alternatif d’intégration Et de maintien en emploi - SAIME 
Jackie Ouellet 
Le Regroupement des Dynamiques de Rimouski 
Simon Plourde 
C-TA-C 
Sylvi Racine 
Bénévole CARO 
Éric Ruet 
C-TA-C 
Jessica Tremblay 
Centre alternatif en santé mentale et sociale Le Marigot 

Québec et Chaudière-Appalaches 

Carlo Alberton 
GRIS Chaudière-Appalaches 
Laurie Arsenault-Paré 
Carrefour d’Action Interculturelle 
Jérôme Baillargeon 
Le Carrefour Employabilité Travail de rue - Immigration 
Karina Bédard 
Cuisine collective Beauport 
Kendra Bédard 
Centre Jacques-Cartier 
Marie-Noëlle Béland 
L’Engrenage Saint-Roch 

Marie-Hélène Beloin-Kelly 
Communautés Solidaires 
Cloé Blais 
L’Atelier, milieu de travail adapté pour personnes d’exception 
Roxane Blanchet 
Association de Défense des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud 
Sonia Blouin 
Mozaïx 
Marc-Antoine Boisvert 
L’ADOberge Chaudière-Appalaches 
Guillaume Boivin 
Le Tremplin, Centre pour personnes immigrantes  
Frédéric Bossé 
Maison des jeunes La Planke 
Nathalie Bouchard 
Au Confluent 
Guylaine Boucher 
GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) 
Jean-François Bougie 
Maison des jeunes l’Escapade  
Christiane Bourgault 
Centre-Femmes La Jardilec 
Mélanie Bourgeois 
Joujouthèque Basse-Ville 
Caroline Boutet 
Communautés Solidaires 
Valérie Brancquart 
Mères et monde, Centre communautaire et résidentiel par et pour 
jeunes mères 
François Breton 
Aux Quatre Vents 
Roxanne Cadorette 
Répit Basse-Ville 
Ludivine Caron 
Violence Info 
Sam Caza 
GRIS-Québec 
Marie Champagne 
Moisson Beauce 
Natasha Chicoine 
Carrefour Les Ramilles 
Démétry Cloutier 
Centre Jacques-Cartier 
Jessica Cloutier-Couture 
Solidarité Familles 
Benoit Côté 
Pech 
Sandra Côté Guimond 
Solidarité Familles 
Johannie Couture 
La Boussole, Aide aux proches d’une personne atteinte de maladie 
mentale 
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Québec et Chaudière-Appalaches (suite)

Vincent Couture 
Comptoir Le Grenier 
Gabrielle Darveau 
TRAIC Jeunesse 
Alexann D’Avignon 
Grands Frères Grandes Sœurs de Québec 
Julie Déry-Lancop 
Re-Fa-Vie - Ressources familiales de la vieille caserne de 
Montmorency 
Stéphanie Deschênes 
Aux Quatre Vents 
Ariane Desharnais 
Répit Basse-Ville 
Rosalie Desilets 
Centre des femmes de la basse-ville 
François Dion 
Entraide Agapè 
Nicole Dionne 
Bureau d’animation et information logement du Québec 
métropolitain 
Karine Dolbec 
Moisson Québec 
Marylee Doré 
Maison l’Éclaircie 
Isabelle Dorval 
Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 
Jean-Michael Dubé-Rousseau 
Partage au masculin 
Carolane Dubuc 
Centre Domrémy des Appalaches 
Marlène Duchesne 
Association canadienne pour la santé mentale filiale de Québec  
Vivre Grand 
Jacques Dumont 
Café rencontre du centre-ville 
Valérie Dumont 
L’Atelier, milieu de travail adapté pour personnes d’exception 
Élisabeth Fortin 
Moisson Québec 
Kim Fortin 
Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 
Sandra Fournier 
Maison de la famille Beauce-Etchemins - La Grande Ourse 
Christian Gagnon 
TRAIC Jeunesse 
Koffi Gamedy 
TRAIC Jeunesse 
Michael Gauthier 
Gîte Jeunesse 
Sylvain Gervais 
Maison Marie-Frédéric 
Véronique Girard 
SQUAT Basse-Ville 
Cédric Glode 
La Baratte 

Émilie Guimont-Marceau 
Ressources-Naissances 
Marie-Hélène Hébert 
Communautés Solidaires 
Francis Lachance 
Association de Défense des Droits Sociaux (ADDS) de la Rive-Sud 
Annabelle Lajoie 
Centre de parrainage civique de Québec 
Kim Lambert 
Alliance-Jeunesse Chutes-de-la-Chaudière 
Jeanne Landry-Belleau 
Centre Jacques-Cartier 
Fanny Langelier 
Le Filon 
Marie-Pier Laviolette 
Carrefour socioprofessionnel et communautaire de la 
Capitale-Nationale  
Marie Lindsay 
Centre Ressources Jardin de Familles 
Olivier Lizotte-Audy 
GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) 
Ariane Lucas 
Grands Frères Grandes Sœurs de Québec 
Manon Malenfant 
Tel-Aide Québec 
Martin Masson 
MIELS-Québec 
Anny Ménard 
Maison de la Famille Rive-Sud 
Isabelle Mercure 
SPOT, clinique communautaire de santé et d’enseignement 
Valérie Meunier 
GAPI (Groupe d’aide aux personnes impulsives) 
Audrée Montembeault 
SQUAT Basse-Ville 
Josiane Ouellet 
L’ADOberge Chaudière-Appalaches 
Marianne Ouellet 
Espace Finances 
Francis Paquet 
TRAIC Jeunesse 
Virginie Pelletier 
Maison de la Famille de la MRC de L’Islet 
Daniel Poulin-Gallant 
Alter Justice 
Josyanne Proteau 
Ligue des droits et libertés – Section de Québec 
Geneviève Quinty 
Projet Intervention Prostitution Québec 
Roseline Roussel 
Le Pignon Bleu 
Éric Roy 
Association des grands brûlés F.L.A.M. 
Romain Salomon 
Trajectoires 16-35 
Adjoua Marie Seane Kouassi 
Mozaïx 
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Québec et Chaudière-Appalaches (suite)

François Soucy 
Maison Richelieu Hébergement Jeunesse 
Mylène St-Onge 
TRIP Jeunesse Beauport 
Lysanne Tanguay 
Centre d’entraide familiale de la MRC de Montmagny 
André Tardif 
Trajectoires 16-35 
Claudie Thivierge 
S.O.S. Grossesse 
Francine Tourigny 
Auto-Psy (région de la Capitale-Nationale) 
Béatrice Turcotte Ouellet 
Le Diplôme avant la Médaille 
Liane Turgeon 
Centre Famille Haute-Ville 
Émilie Vachon 
Au Bercail 
François Winter 
L’A-DROIT de Chaudière-Appalaches



Les états financiers 2025 sont disponibles  
sur les sites Web suivants :  

centraide-quebec.com | centraide-bsl.com

https://www.centraide-quebec.com/a-propos/rapports-a-la-communaute-et-etats-financiers/
https://centraide-bsl.com/a-propos/rapports-a-la-communaute-et-etats-financiers/



